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Mpen Bama Je npsy 6poj Fl‘ails]rl‘ Yac -‘f nca
y 2018-0j roavHu, a yjeaHo je 1 npsu 6poj y
[eceToj roaMHU nocCTojaka. YNpaBO Tako, Y
nUTamy je BeNunku jybunej 3a Haw JINCT.

3a Tux pecet roguHa npeheH je ayr nyT,
Koju uyBa of 3abopaBa TPEHYTKe, aKTMBHOCTU
N nenoty xusbewa y Tpehem goby, y okBupy L
lepoHTONOWKOr LeHTpa ,Hoem Cag”. -

Yaconuc je ocHoBana Hawa YcTaHoBa cnegmBlun notpebe Ko-
pVCHMKa.

,ByaVnHKK" Hunje 3amuwrbeH camo aa byae 3abaBa y cnobogHo
Bpeme, HelwTo ynme he ce npekpatnutn gaH, Beh cnomeHuk ycnome- =3
Ha [IOMCKIX U KNYMNCKUX AaHa, Kojux hemo ce cehatu ca HocTanrmjom.
JeQVHCTBEH je NO CBOM Cagp»KajHOM KOHLENTY W LW/bHOj rpymnu.
,PasnnunTocTn yknorsbeHe y CKnagHy UenvHy M3a3nBajy UHTepec
ynTanaua, He caMo OHMX Yy 3pesiom foby’, peun cy MNepcnge Manyu- +
KOB, IMKOBHOT Nefaroray neHsnju.

BpemeHom, uyaconuc je mano npomeHuo ¢opmy n cagpxaj /
Tpyaehu ce ga maemMo y Kopak ca MHTepecoBamVMa M 3axTeBMMA
HalKMX YMTanaua, ann je oCctao akTyenaH U 3aHMM/bUB YMTaNaukKoj
nyénunuw.

W, eBO, AaHac ca MOHoCOM MoXkemo pehu ga Ccy nuCToBM Ha- :
wer ,byaunHuka” apxmeupaHn y bnbnuoteun Matuue cpnicke u 'y i
HapogaHoj 6ubnmnoteun Cpbuje, WTo je cBeJoOK KBanuteTa 1 3Havaja
OBUX CTPaHULA. $)

3axBasbyjem ce CBMM focafjalltbnM CapagHMUMMA, YMTaouuma, f
npujatesbuma Ha pagy v nogpwum n obehasam ga hy ce Tpyantn ga
ce HMBO Ou4yBa U jow Buwe yHanpean. OBo obeharbe n Hehe 6uTK
TELKO NCMYHWTH, jep CTBapaoLie Haller GunTeHa oKymnsba UCKIbYYMBO
papoCT CTBapakba M, Ka0 KOHayaH pe3ynTaT paja, TPajHOCT nucaHe
peun. A TpajHO je, aKko je BepoBaTK HalleM BeIMKOM HObenosuy VBu
AHZpuhy,,OHO WTO HNUKAA He HanyLTa OKO 1 AayLuy”

Baw ypegHuk, fi
Pyxuua Bykuh Pajuhi
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AKTYEJIHOCTMU

O6enexeHa roguiubnLa NOCTojarba
fepoHTONOWKOr yeHTpa,Hosun Cag”

l[epoHTONOWKM ueHTap ,HoBm Cag” Hactao je
6.03.1975. roanHe nHTerpmcambem ABsa foma, JoOMa Y
DyTory (ocHoBaH centembpa 1964. rognHe) n goma
Ha JlumaHy (ocHoBaH Kpajem 1973. rognHe). KacHnje
je ocHoBaHa [lpuxBaTHa cTaHuua ca lNpuxBaTunnL-
Tem, na npBu Kny6 3a ctapa n ogpacna nuua ,Onra
MeTpoB’, kKao u lMomoh y kKyhu n Hera n [JHeBHM
6opaBak 3a ogpacna v ctapuja nuua. MarpaheH je n
Jom Ha HoBoMm Hacerby, Koju je otBopeH 1989. roam-
He. Operberbe 33 AJeMeHTHe KOPUCHMKe OCHOBaHO
je 2011. roguMHe M cmellTeHO je y HoBoum3rpaheHu
objekart y okBupy goma y Qytory.

LLlecHaecTor okTo6pa npocnas/beHo je 53. rogu-
Ha MoCTojara M yCnewHor paja oBe Beunke YcTaHo-
BE, O uUMjeM KBanuTeTy ycsyra cBegouyn 1 nuueHua
pobujeHa 2016. roguHe.

MNpucyTHe rocte ”n pagHuKe no3gpasuna je
anpektopuua lepoHTonowkor ueHtpa ,Hosu Cag’,
CnaBuua LUkp6buh, Koja je 1 ypyumna 3axBanHuue
CroH30puMa npocnase- KomnaHnju Cenekra, TexHo-
6upoy 1 YHMBepeKcnopTy.

KynTtypHo-3a6aBHM nporpam geue u3s OCHoBHe
wkone ,CBeto3ap Mapkosuh To3a” yumHuo je oBy
Npocnasy Nenwom 1 Becesnjom.

MHOro6pojHM rocTn 13 pasHUX CoLMjanHNX YCTa-
HOBa yBenmM4yanu Cy CBEYaHOCT, Kao 1 NpeACcTaBHNUM
lpagcke YnpaBe n penybnuke Cpbuje, nomohHuua
rpagoHavenHuka [paga Hosor Capga JbwbaHa
KokoBuh, nopgnpencenHnk naptuje YjeoukbeHnx
neHsnoHepa Cpbuje Momo Yonakosuh, HauenHuua
[papcke ynpase 3a couujanHy v [eunjy 3alTuty
Bepa lpkaBay 1 3aMeHVK 3aWTUTHKKa rpahaHa Mu-
now JaHkosuh.

BYAWIHUK 3UMA 2018.




AKTYEJIHOCTMU

Mouyenn pagoBun Ha peKOHCTPYKUMju MpuxBaTunvwiTa

MoueTkoM HOBeMbpa noyenu cy pafoBu 3a agantauujy,
PEKOHCTPYKUNMjY, Haarpagkwy W porpagmy noctojeher
o6jekTa MNpuxBatmnuwTa 3a 6eckyhHuke y Qytory, koju he
6UTK 3aBpLUEHN CpefHOM anpuna.

Mpapg Hoem Cag n ®oHA 3a KanutanHa ynarakwa AyTo-
HOMHe NokpajuHe BojsoanHe cy 3a oBe pagoBe o6e3bean-
an 100 munmoHa guHapa.

MpojekToM je npepsBuheHa Hagrpagwa HOBeE eTaxe
Ha noctojehem rabaputy ob6jekTa, forpagha aHekca 3a
AHEBHM 60paBaK KOPMCHMKa Ca NPOoLUMpPeem Tprnesapuje,
Kao 1 porpagra opgrosapajyher nudta, Koju je gumeH-
3MOHUCAH TaKO Aa MOXe fAa CTaHe OONMHMYKM KpeBeT.
MpocTop Haarpagme je npefasuheH 3a CTauMOHapPHU CMELUTaj HEMOKPETHUX NNLA 1 NOJesbeH je Ha
MYLLKM U XeHCKKn feo. Mopen coba 3a cmewTaj npeaBuheHn cy 1 caHUTapHU YBOPOBM M KynaTuna,
Kao M CaHWTapHW YBOP 3a MHBanNuae, rapaepobep, octaBa n coba 3a npemuHyne. Takohe, nnaHu-
paHa je n m3rpagma NPOTMBMNOXKAPHOI CTEMEHUWTa Aa 6U ce UCNyHUNM YyCnoBW U CTaHOApAu O
NPOTUBMOXAPHOj 3alWTUTN N NPaBUIHUK O TEXHUYKUM CTaHAApAMMa NNlaHMpPakba, NPOjeKToBaka 1
n3rpagre objekTa. [leTHaeCT HEMOKPETHUX KOPUCHMKa Cy, 3060r pagoBa, NPUBPEMEHO N3MELUTEHN Y
AOM Ha HoBOM Hacesby, a jeaHaecT MOKPETHUX Y MOHTaXXHM objeKaT, Koju je NOCTaB/beH Yy AOMY Y
OyrTory.

HakoH pekoHcTpyKuuje, buhe nosehaH HeonxogHW cMeLITajHM KanauuTeT objekTa Ha 55 nuua.

MpuxsatunuwTte he Jo6UTN M CTaKNEHUK KOju je Aeo 3acebHOr npojekta u Koju ¢duHaHcMpa
lpafcka ynpaBa 3a coumjanHy M geujy 3awtuTy. Y TOKy je HabaBKa matepujana, a NOBPTapCTBOM U
BohapcTBoMm he ce KopucHUUM 6aBUTK y capaatbu ca MomonprepegHoMm wkonom ns OyTora.

~CBeTocaBckm gaHn” y Knyoy ,Kah”

MaHundecTaumja PJ Kny6oBu 3a cTapuja 1 ogpacna nvua, nog
Ha3nBoMm,CBETOCaBCKM AaHW", ogpxaHa je y Knyby ,Kah”.

LUnb oBe maHndectauumje’, no peunma Cnasue LWkp6uh,
panpekTopuue Il ,Hosu Cag’, ,je ma nocturHemo 6osbe pasyme-
Batbe n3Mehy Hawwmx Hajmnahux n HajcTapujux cyrpahaHa.’

Mporpam je 3aMulWbeH KAao HWU3 aKTMBHOCTU Y OKBUPY
mehyreHepauwmjcke capaghe 1 Noyeo je 24. jaHyapa, a HacTaBuo
ce 25. 1 26. jaHyapa.

Ob6enexaBarbe [aHa CBetor CaBe OTBOPEHO je M3N0X60M
YUEHUYKMX pafioBa 1 npupenbom yueHuka gpyror paspega OcHoB-
He wkone ,hHypa Jakwwuh’, Kojy je npunpemuna yunterbmua Corva
Mupkosuh. TNeH3rnoHepw Cy y3BpaTIM CTUXOBMMA CBOjUX KOPWC-
HUKa Knyba CreBe JoBaHoBmha 1 Bnage hHyknha, kao 1 n3noxoom
cnvika JywaHa KoHguha n pyyHrx pagoBa KopycHMUa Kny6a.

MocebHO je 6110 3aHUM/BMB TYPHUP Y LIAXY Y KOM CY 3ajefHO
y4yecTBOBaNN 1 AieLia 1 NeH3MOHepU Ha 060CTPaHO 3aJ0BOLCTBO.

Takobe, y KynTypHo-3abaBHOM Mporpamy y4yecTBoBana Cy,
HapegHor faHa v geua u3 MNpegwkoncke ycraHose ,3BOHUMA” 13
Kaha.

MaHudecTaumja je nop nokpoBuTe/bcTBOM [paga Hosor
Capa, a cBeyaHOCTM je NMpuMCycTBOBAO M ynaH lpapckor Beha 3a
couujanHy 3awTuTy 1 6pury o NOPOANLM 1 feLm rocnoguH Tuxo-
mup Hukonuh.

BYAWIHUK 3UMA 2018.




AKTYEJIHOCTMU

Po6epT Yo6aH n ,Konop NMpec lpyna”
nocetunu KopucHuke 'y ,,Hoem Cag”

Heuembap mecel, y lepoHTONOWKOM LeHTpy ,Hosu Can”
6orat je nporpammuma 13 06nacTu KynTypHo-3abaBHOT XUBOTa,
a Nporpam Koju KOPUCHLUW HajBULLE MULIYEKY]Y je XyMaHUTap-
HW y opraHm3aumju rocnogmHa Pobepta YobaHa u Herose
komnaHuje ,Konop [lpec [pyne” TpagnunoHanHo, cBake
rogviHe rocnogunH YobaH nocetn gom Ha JIumaHy u MNpuxsatu-
nuwre 3a 6eckyhHuke y QyTory n Tom npunnkom obpaayje Ko-
PUCHMKe NMOK/OHMMA, KOflauMMa 1 NPUrogHMM NMporpamom y
KOM YYecCTByjy jaBHe JIMYHOCTU, Tenesun3smnjcke 3sesge. Ose ro-
AVHe, Y AoMy Ha JlumaHy npupeheH je KoHUepT TafleHTOBaHe
obouctknrbe Arbe AHTUN 3ajegHo ca kopeneTutopom mp dyu-
KoM LLIBOHOM 1 KOHUEepT xopa my3unuke paguoHuue ,Mjy3nk
ctap” n3 beouunHa. lMporpam cy yBenuuane TeneBusnjcke
Boguterbke Cy3aHa MaHuumh n Hatawa Mnuh, Kao n HoBUHap 1
nybnuumcTta bopreoj Mupocasmwesuh.

Takobhe, Pobept YobaH ca 3anocneHrMMa y CBOjoj KOMMaHUju nocetno je n beckyhHuke y MNpu-
xBaTnnunwTy, y OyTtory JOHeBWN MM NOKNOHe KoMnaHuje ,bamon” n ,Jannja”. XymaHUTapHoj akuunju
opassanu cy ce n Henap NaroHnc, BuwecTpykn wamnuoH EBpone y kuk-6okcy n CnaBko Matuh,
dpoHTMeH rpyne 36orom bpyc Jln. Jobpogownunuy roctuma noxkenena je Anhenka bapah, ynpasHu-
ua MpuxBatunuwTa n KopucHuua JaHuvjena Ar6aba csojum ctuxoBrMa. OpraHu3aTopka KynTypHUX
aKkTMBHOCTK Pyxuua Bykuh Pajuh ypyuuna je Pobepty YobaHy npusHambe [epOHTONOLWKOr LeHTpa
,HoBu Cag” 3a cnpoBohetbe BrLeroanibrx XyMaHUTapHUX akLMja HAMEHEHNX KOPUCHULMMA Halle
YcTaHoBe.
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AKTYEJIHOCTMU

OcHoBaHa My3unyKa cekuymja
AoMma Ha JlumaHy

Cnoj wmckyctBa M MIagocTy, pa3smeHa
BElWTVHA U 3Hatba U3Hedpwnia je HOBY ceKuujy
lepoHTONOWKOr UeHTpa ,Hosu Cag”. KopucHuum
foma Ha Jlumany, 3ajegHo ca geuom r3 [pywtea
mnagmx mysuyapa ,MIHcTpymeHTan’, Ha obocTpa-
HO 3a40BOJbCTBO, YJIAHOBMK Cy HOBOOOPMIbEHE
My3UnUKe cekumje nofg CTPYYHMM PYKOBOACTBOM
rocnogmHa Cpbe JaHkoBa.

Capagwa ca [Odpywtsom ,MWHcTpymeHTan”
3anoyeta je y HoBeMbpy Mmeceuy, a npobe ce
OfpXKaBajy CBaKOr 4YeTBPTKa Yy NpocTopujama
aoma Ha JlumaHy. MehyreHepauujcka capa-
OHa MoOKas3ana ce Kao 3HauyajaH CerMeHT y
nobosbllakby KBaNMTeTa XMBOTA KOPUCHMKA,
[AOHEBLUN UM eHeprunjy u TOMJNHY Aeyunjux oc-
Mexa, a ca Apyre cTpaHe, 60oraTtcTBO pasroBopa
N NHCNUPATMBHE, NCKYCTBEHE MpUYe of BENNKOr
Cy 3Hayaja 3a pa3Boj geLe.

N3pakaBame Kpo3 necmy m mysuky bpuiie
pa3nvke Koje yme fjla CTBapa reHepaumjcku jas.

KBanuTteT oBaKko 34pyXeHnX CHara npeno-
3Hanm cy y Yapyxemy ,»KMBOT Kao MHCNmMpavymja’,
KOju Cy HacC No3Banu fa HacTynamo Ha OTBapamy
MaHudecTayumje ,Xej canawm’, ynju cy oHu op-
raHusatopu. Cegmor peuembpa, Ha CIMEHC-y,
CBeYaHO je OTBOpeHa MaHudecTauuja, Koja je
nogpxaHa of cTtpaHe [pagcke ynpase 3a npuBpegy. Xofiom cy
OfjeKnBanu rnacoBy KOPUCHUKA y npaTy GUHUX TOHOBA Of, BELU-
TUX pydyrua geunjer opkectpa. Mi3aBoheHe cy ctaporpapcke necme,
a nybnuka je meana ca mwuMa. 3ajeQHUYKN HACTYN PasnnNYUTUX
reHepaumja 610 je Beoma 3anax<eH v HarpaheH BeNIMKUM annay3om.

CrekaBwn camonoy3garmbe MPBMM  HACcTyrnoMm,  peLlunn
CMO fAa MOHOBMMO, Ma je My3uuyka cekumja y3ena ydyewhe un y
Hosorognwmwem nporpamy goma Ha JlumaHy. KopucHuum cy mma-
M NpUANKY NpeMnjepHo Aa yXKuBajy y HacTyny CBOjUX npujaTtesba
13 goma. YKmBajyhu y 1bxoBoj necmu, MHOTW Cy noxenenu fa ce
NPUK/byye Cekunju, WTO je CBedOK 3Hayaja My3uke N Apyxera 3a
CappXajHuju 1 KBANUTETHUjU XNBOT y Tpehem fo06y.

BYAWIHUK 3UMA 2018.




AKTYEJIHOCTMU

MaHundecraymja,CyHyaHa jeceH xunsora“

Kny6oBu 3a ogpacna v ctapuja nvua 3ajeaHo
ca gomoBuma [epoHTONOWKOr ueHTpa «HoBwm
Cap» 1 oBe roguHe OpraHU3oBanu Cy N peanu-
30Ba/ln  BENUKY OKTOOApPCKy MaHudpecTauunjy
nog HasuBom «CyHYaHa jeceH »MBOTa», Koja
je noceeheHa mygnma y Tpehem >XMBOTHOM
po6y. MaHndectayuja je n osor nyta 6una nog
nokposutesbctBoM [paga Hosor Caga, paacke
yrnpase 3a CounjanHy 1 geunjy 3awTuTy.

MpBn oKTobap je MebyHapogHM paH
CTapujux ocoba, Koju mu obenexxaBamo He Camo
jepaH pgaH, Beh TOKOM uenor meceua pasHUM
KyNTypHO-3abaBHUM cagpajuma, CNOpPTCKUM W
30pPaBCTBEHO-NPEBEHTUBHUM. OBe aKTUBHOCTU
Cy of nocebHor 3Havaja, jep NPOMOBULLY KBanu-
TETHO U 3[4,paBO CTapek-e.

IlBageceTr u peseTor centembpa CBeYaHO
je oTBOpeHa MaHudecTaumnja y pecTopaHy
»,0a3a” y3 npucyctBo npeactaBHUKa pagcke u
MNokpajuHcke Ynpase.

HakoH oTBapama ycneguo je Hu3 Kyntyp-
HO-3a0aBHMX Mporpama 1M akTUBHOCTU, KOju Cy
oboratunu 1 ynenwann CBaKOQHEBHULY HaLLUX
KOpUCHMKa. Pa3HOBpPCHe 1 cagprkajHe nporpame
n3eenu cy KYIl nensnonepa ,Vcugop bajuh’, K[
Yapyxera neH3noHepa lpaga, KL, ,Mnagoct’,
peua wm3 1Y ,PagocHO [eTMHCTBO®, yyeHuum
OCHOBHUX W Cpefmnx LWKOMa, My3UYKU TPUOo

+Fantastic boys”, TaneHTOBaHa 0bonCTKNba Amba
AHTVh, necHnum TaTjaHa Behkanos n AnekcaH-
dap Jlambuh- unaHoBu gpywTtBa cnvkapa ,J1U-
KYM’, HoBuHap JbybeHko 3Bun3guh n KaHTayTop
fopaH Muhuh. Yyewhe n 3HauyajaH gonpuHOC
nporpamuma fgane cy wm nuTepapHa, My3n4Ka,
ApaMCKa M XOpcCKa cekuumja knybosa. Takobhe,
OpraHu3oBaHe Cy K OpojHe M3noxbe pyyHUX
pagoBa 1 CMKa KOPUCHUKA y CBa TpY AOMa U 'y

BYAWIHUK 3UMA 2018.



AKTYEJIHOCTMU

KnyboBmMa, Kao 1 nocete CprckoM HapoOAHOM MO30PULLTY, KOje HaM je 1 OBe FTOAUHE U3aLuno Yy Cyc-
peT NOKMOHMBLUN KOPUCHMLMMA 6ecnnaTHe KapTe 3a NpeacTase.

Ocum KynTypHUMX, OpraHM3oBaHW Cy U TYpPHUPU y NpUMepeHnMm crnoptoBuma. [Jom Ha HoBom
Hacesby 610 je fomahuH y Wwaxy, 3ajegHo ca Knybom ,HoBo Hacemme”, a gom y QyTory opraHn3oBao je
Takmunuera y Tabnuhy, foMrmHama, NMkagy, 6UHry 1y Becenoj Tpum ca jajuma. Takohe, y knyb6oBuma cy
OpraHn3oBaHu TypHUPKU y Beh NMoOMeHyTUM CnopToBMMA 1 Y Bauaky ankuy, nnoynua, Kao u'y sucehoj
Kyrnu. TakMMyapcKy Ayx HUje HanylwTao KOPUCHUKE HU Kag Cy Y NUTaky Urpe 3Hakba y KnyboBrma,
nop Ha3usom ,Mo3sranuue”.

Haj6ormsu Takmuyapu HarpaheHun cy 6ecnnatHum nsnetom y beorpag.

MocebHo je 3HauajHa U XyMaHWUTapHa akuuja ,baknH Konau’, koja je y Knyby ,HoBo Haceme” oky-
nuna cee H6ake Koje cy ymecune Konaue 3a geuy us leunjer cena.

Benvkun nonprHocC 3apaBCTBEHOj MPEBEHTMBU ane Cy MeAULUHCKe cecTpe y KnyboBuma CBOjUM
3anararbem 1 pafioM, a NocebHy 3axBanHOCT, Ha NOJby 3APaBCTBA, Ayryjemo [lomy 3apaBsba ca JIumaHa
N HUXOBUM NleKapuMa, Koju cy 6ecnnaTHO nNpernefany Mnagexe KOpUCHMKa Aoma Ha JIumaHy.

MpenyHy NO3UTUBHMM YTUCLMMA 3aTBOpeHa je MaHudecTaumja TpuaeceT v NPBOr OKTobpa y
aomy Ha HoBom Hacemy. [npektopuua lepoh-
Tonowkor ueHTpa ,Hoeu Cag» CnaBuua Wkpbuh
nosapasuna je rocte Beyepwu, a rocnoguH Tuxo-
mup Hukonuh, unaH Mpagckor Beha 3a coyunjanHy
3alTUTY 1 6pUry o NOPOAULM U Aeuu, ypyuno
je mexape u npu3Harwa HarpabeHuma, Koju cy
y4yecTBOBaNN y PasiMuUTUM CMOPCTKMM U Kyn-
TYPHUM aKTMBHOCTMMA TOKOM MaHudecTauuje.
CBeuyaHOCT 3aTBapaka yBenn4yanu Cy yyeHuum
OCHOBHe LWwKone ,CBeTo3ap Mapkosuh To3a“, koju
Cy nNpupeannu AvBaH NporpamM 3a KOPUCHUKE n
3arnocsieHe y Halloj YCTaHOBMW.

BYAWIHUK 3UMA 2018.




AKTYEJIHOCTMU

HeroBamwe mehyreHepaumnjcke capagme
y lepoHTONOWIKOM LeHTpYy ,HoBun Capn”

Bnapa Peny6nuke Cpbuje je 2017. roguHy
npornacuna foguHom mehyreHepauyujcke capa-
OHe U CONVMAAPHOCTN 1 TMMe noTBpAuna Aa je
Of BeNVKOr 3Hayaja fla ce cayyBajy NCKYCTBa CTa-
pujux Kpo3 TpaHchep 3Harba 1 BeWTUHa nmehy
reHepauuja.

MoTpeby 3a mehyreHepaLmjckom capagHom
KO, CBOjMX KOPMCHWKa Mpeno3Hao je 1 noj-
p>ao lepoHTONowkM ueHtap ,Hosm Cag’, koju je
OpPraH130Ba0 pasNynTe akKTUBHOCTU Yy OOMEHY
nomeHyTe capaghe. Y uwby yHanpehusarba
mehyreHepauunjcke conmpaapHOCTA, OpraHn3aTo-
Py KYNTYpPHUX akKTUBHOCTU, PagHN NHCTPYKTOPU
N OCTanun CTPYYHU pagHULM YCTaHOBE OpraHU30Banu Cy HU3 KynTypHO-3abaBHUX Nporpama, pagmo-
HMLA, Kao 1 CNOPTCKE akTUBHOCTM Y JIOMOBMMA 1 KyboBMMa 3a CcTapa 1 ogpacia nmua.

Pagun ojayaBatba coumjanHe koxesuje nmehy mnahe u ctapuje nonynauumje, NoTpebHO je ympe-
XNUTW Ce ca ApYrMM opraHu3aumjama, Kako 61 ce cnpoBene 3ajegHnuke akTMBHOCTW. U3 Tor pasnora
OCTBapeHa je capaftba lepoHTonowkor ueHTpa ,HoBn Cap” ca opraHusatopuma MaHudecTtaumje
+eunja Hegema”, Fbnxos nporpam, jedqHNUM [EeNoM, peann3oBaH je y Haloj YcTtaHoBu, 1 To Yy Knyby
.Kah” ny pomy Ha Jlumany. Y Kny6y ,Kah” peua u3 sptuha ,3BoHunh” npeactaBmnm cy ce KOpUCHU-
LUMMa CBOjUM KyNTypHO-3a6aBHMM nporpamom, a AoMahuHW cy MM y3BpaTuamM CTUXOBUMA CBOjUX
necHuka Bnage Hyknha n CreaHa JoBaHoBuha. Y gomy Ha JlumaHy opraHn3oBaHa je akTBHOCT MOA
Ha3nBoMm ,Lllana He 3Ha 3a roguHe” Koja je obyxBaTana HacTyn Aele 13 nnecHe wkone ,ApT AeHC” n
WasbUBM KBU3 aHMMmaTopke CrnaBuue y KOM Cy ce fela Takmuumaa NnpoTuB KOPUCHUKA Haller JoMa.

Takobe, KOpUCHULM Cy UManu NPUAKKY Aa YXnBajy y 6oratom KynTypHo-3abaBHOM nporpamy
KOju Cy 3a kbux Npunpemuna geua ns sptuha ,Bengun’, ,Kanumepo” n,lMMMHOKNO®, yyeHNLN OCHOBHUX
wkona,CBeTto3ap Mapkosuh Tosa“, ,JosaH yunh“n ,Hukona Tecna’, ,Muka AHTnh", , hypa Jakwunh” n3
Kaha, kao 1 yueHnumn rumHasuje ,Micngopa Cekynuh” n geumnja ponknopHa rpyna K/L ,Mnagoct” u3
MyTora.

Benuky yacT CBOjUM XyMaHUTApPHUM KOHLEPTOM YKa3asa Cy Ham 1 aeua us rpyne ,Fantastic boys”,
nog yMeTHUYKum pykosogctsom mp OnopujaHa banaxa. OHu cy, 3a KpaTKo Bpeme, CTeKv nonynap-
HOCT 3axBasbyjyh cBOM BennkKom TaneHTy. Hactynanu cy Ha QecTBany ynnyHMX CBMpaya, Ha npo-
cnasu ,EBponckor faHa jesnka” y opraHusaumju ayctpujcke ambacage, Ha otBapamy ,Tecna decrta’) a
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NO3HaT Cy N Kao (I)I/IHaJ'II/ICTI/I eMI/ICI/Ije,,Ja MMaM TaneHart". KOpI/ICHI/ILl,I/I AOMa Cy UM Yy3BpaTuJin BENN-
KM anJiay3omMm 1 NnO3NBOM Ha 6uc.

HeroBame mehyreHepauujcke capagme y knyboBuma 3a CTapuja M ogpacsia nuua NoAcTakno
je cTtBapame nunot npojekrta ,cTAp” Y OKBMpPY NpojekTa OpraHn3oBaHO je TakmMuyere Yy npumepe-
HUM cnopToBuMa. EKnne caummagajy yyeHMLM OCHOBHUX LWIKOJMA M MeH3noHepu 13 knybosa. OBum
npojekToM ce Hyan MoryhHOCT npeBa3nnaxera HEMOCTOjarba 3ajeAHNYKMX aKTUBHOCTU Pa3NnNYmTnX
reHepauuja.

Takohe, og BenuKoOr 3Hauyaja 3a KOpPUCHUKe
Halle YcTaHOBe je 1 npas/betbe HOBOrOAULLHUX
yKpaca 3ajeHo ca yueHunumma OLL ,C. Mapkosuh
To3a"” n npmeatHe OLL ,TBphaa“. Akuuja je npo-
TeKna y npujaTHOM ApyXKeky M Yy TOMIOM pas-
ropopy npaheHom wanom n cmexom. PaameHa
NCKYCTBa 1 feunje maluTe 3Hegpwna je npenene
pafoBe, KojuMa Cy, MOTOM, 3ajeHO KUTUMN jesKy.

lpapehn MmocToBe Mehy reHepauunjama
lepoHTONOWKM UeHTap ,Hoeu Cag” nokasyje aa
nowToBae U Ma)kta Npema cTapujuma Huje
3anocTaB/beHa, HUTK 3abopaBrbeHa.

N3nox6e cnuka v pyyHux pagoBa KOPVCHMKa AOMOBa
n knyb6osa 'y ,,Hoen Cap”

Y NOKyLwajy Aa ce Ha WTO KpeaTUBHUjXU HAauMH OCMUCIM C/IO60OAHO BpeMe KOPUCHMKA U Y LuIby
OuYyBarba HUXOBOT MNOTEHLMjaNna, pagHW NHCTPYKTOPU Y AOMOBMMa 1 fomahuue y Kny6oBrMa Nomaxy
KOPUCHULMMA Y U3Paan PYYHMX PagoBa, KOjU Cce U3naxy Ha KONEeKTUBHMM, NPoAajHUM U3noxo6ama.
Y OoKTOOpYy Meceuy opraHu3oBaHe cy u3noxbe
CNVKa N PyYHUX pagoBa y CBa TpY AOMa, Kao n

/ /

y Kny6y ,Onra lNetpos”’, ,[ponehe’, ,BetepHux’,
,Ko3apa“,,CnaHa 6apa”“ n,Bnagummup Hazop”.

Y pomy Ha JlumaHy, opraHu3oBaHa je u3-
noxb6a nop Hasneom,Camo je Heb6o rpaHunua”. N3-
naraHe cy C/IMKe, Bajapcke CKynnType, oCinKaHe
dnawe n ymetHuyke Kopne. 3nox6y je otBopuno
KopucHuk goma MepeHy Yamwun, no npodecnjn

rpadpuyap, a No CKAOHOCTU C/MKap W Bajap,

BYAWIHUK 3UMA 2018.




AKTYEJIHOCTMU

KOju je CBOjy YMETHMUKY LpPTYy OTKPMO Yynpaso y [epOoHTONOLWKOM
ueHTpy ,HoBn Capg” YcaBplaBajyhu cBojy notpeby 3a yMETHUYKUM
n3pakaBarem, PepeHd je ycnewHo cTurao Ao CBoje npse n3noxobe.

N3noxby je yBenuyana TaneHTOBaHa y4yeHMULA My3uuKe LIKoOne
JMcunpop bajuh” Awa AHTUR, Koja je n3Bena komnosuunje Ha obou y3
KnaBupcKy npatky dywka LBore. Arba cBupa 060y y kKnacu npode-
copuue JburbaHe Ceregm n ocsojuna je 12 npBMX Harpaga Ha fp»Kas-
HUM 1 MehyHapogHMM TakMnuyerwnma. Takohe je n gBocTpyka fobut-
Huua BupgosaaHcke Harpage lpaga Hosor Caga, Kao M NOKpajuHcke
Harpage CekpeTapujaTa 3a CNOPT U OMNAAUHY.

Y pomy Ha HoBOM Hacesby KOPUCHULUM 1 pagHMLUK Halle YcTaHoBe
nManu cy nNpunuky fga suge 6orat n3bop pyuHux pagoBa paheHux
CTapuUM TEXHMKaMa Be3a, XeKNaka, LWTpuKaha. Takohe, kopuwwheHe cy
N HOBE TeXHVKe y OC/IKaBamy ¢nala n n3pagn Hakuta of rivHe u
YKpPacHUX NpeamMeTa o4 ceMeHKM OyHAaeBe, Kajcunje, KyKypy3a, KecTeHa.

N3nox6y je oTBOpMna KoprcHuua goma JeneHa Mpkwuh.

Jom y QyTory nprKasao je Ha CBOjOj M3N10>K61 pa3sHOBPCTaH Crek-
Tap pagoBa O Be3eHWX, WUTPUKAHWX U MAeTeHNX, Na CBe A0 OC/INKa-
HUX pnaLua, jacTyka 1 yKpacHOr HaKuTa.

N3nox6y je oTBOpUna koprcHuua goma, laHnjena Ar6aba.

BewTte pyke Hawwmx BpegHUX KOPMCHMKA 4yBajy on 3abopasa
CTape 3aHaTe, a yjefjHO, YCBajajy 1 HOBe BELITMHE YMMe MoKasyjy Aa
KpeaTMBHW OyX HUKaJ He CcTapu.

Harpape Ha Koje CMO NOHOCHM

Capagrba ca ApyrM repoHTONIOWKNM LeHTPpUMa
[oHena je Halwoj YcTaHOBM fABa Npu3Hara, Koja CMO
MManu YyacT ga NPUMMUMO Y NPOTEKIIOM Neprogy.

[lom 3a ctape n neH3nmoHepe AnaTuH, opraHu-
30Ba0 je KOHKYpC 3a Hajnenwy d¢otorpadujy nopg
Ha3sneBom ,TpeHyum ctBapHocTu 3“ [paBo yuvewha
Ha KOHKYpCY MManu Cy KOPUCHWLUM KOju ce Hanase
Ha CMeLTajy y ycTaHOBama couujanHe 3awtuTe y Pe-
nyénuun Cpbujn, a unb je 6o Aa nogene TpeHyTKe
XMBOTa Yy CBOjoOj YCTaHOBU BuHeHe Kpo3 06jeKTus
¢doToanapara.

YyecTBOBano je ykynHo 19 ycraHoBa couujanHe
3aWTNTe, a KOPWUCHMUM [epOHTONOLWKOr LeHTpa
,Hosu Cag” ocsojunu cy npso u Tpehe mecto. lNpso
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MeCTO NMpuMano je, No OLEeHN TPOUNAHOTr, CTPYYHOr Xupuja, Mukajny LanHosuhy, KopncHuKy goma
y OyTory, a Tpehe AapuHku Jypuwnh, takohe kopncHuum goma y Oytory. OHu cy, ABageceT u ne-
TOr okTobpa nyToBanu y AnatuH, 3ajelHO Ca COUnjaIHOM PagHULIOM 1 PagHOM UHCTPYKTOPKOM, Ha
oTBapake n3noxbe potorpaduja.

AyTopurMa HajycnewwHmnjux ¢otorpaduja ypyueHe cy AUNIOMe 1 NPUrOAHU NOKIOHM.

OtBapamy n3noxbe npucycrTsoBana je u anpekropuua MNokpajuHcKor 3aBoaa 3a couunjanHy 3a-
wTuTy TatrjaHa [pHYapCKu.

Takohe, y neuembpy meceLly OCBOjeHa je jow jeaHa Harpaga U TO Yy [epOHTONOWKOM LEHTPY y
3pemaHuHy. KopncHnum Joma Ha HoBoM Hacesby, 3ajelHO Ca pafgHOM MHCTPYKTOPKOM U ¢u3sunoTe-
paneyTom UK CYy Ha TakMuueme 3a ,Hajnenwy yKkpaweHy HoBoroauwwmy jenky” MNpaso yyewha Ha
TaKMUYery MManu Cy CBU repoHTonowku LeHTpu y Cpbnju. 3apatak cBake ekumne 6ro je ga noHece
PYyYHO NpaB/beHe yKpace, a n3bop matepujana 1 TexHuka je 6no cnobopaH. lepoOHTONOLWKK LeHTap
,HoBu Cag’, ognykom TpounaHor xupuja, OCBOj1O je NPBO MeCTO 3a PYYHO MpaB/beHe yKpace of ce-
MeHKM, 3axBasbyjyhun kopucHuum CHexkaHn Hukonuh unjux pyky cy, oBu ykpacu, geno.

TaneHat, ymeTHMUKa, KpeaTBHa LpTa y3 03y MAWTOBUTOCTA N NYLUNAHOCTN AOHENA je KOPUCHW-
LMMa, a Yje[HO 1 Hawoj YCTaHOBU Harpaze 360r Kojux ce MOHOCUMO.

CnopTtcka Takmuuera y pomy y Oyrtory

KopucHnum pgoma y Qytory rogmHama Heryjy CnopTCKM Ayx
y CBOM OKpyerby. Merba 3a TaKMUYeHeM 1 JpyKereM nyTem
pa3meHe cnoptcke cpehe ¥ TaneHTa nofgpXaHa je op cTpaHe
3anocsieHnx y gomy. 36or Tora oBaj AOM je nMo3HaT no Hajsehem
Opojy CMOPTCKMX aKTMBHOCTU. Y OKTOOpPYy Meceuy, Yy OKBUPY
mMaHudecTauymje ,CyHUYaHa jeceH »KMBOTa” M y fdeuembpy meceuy
OpraHm3yjy ce TypHUpPW Y NpYMepeHM crnopToBuma. KoprncHuum
ce TakMuye y BULLE AWCUMMINHA- Y AOMMHAMa, Tabnuhy, nukagy,
OUHry 1 y Becenoj Tpumu ca jajuma. o 3aBpLIETKY TaKMUYapCKe
Ce30He, Hajborbe TakMnyape yBek Harpage NpUrogHUM noKIOHOM.

TakMnyapckm Ayx Kof KOPUCHUKa Hajborby je mnokasaTterb
HMXOBOT BEAPOT, XNBOTHOT €aHa, a yjeHo je 1 NpaBu oapas mna-
[OCTN Y CTapOCTWU.
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OusukanHa Tepanvja n pexabunurtayuja

Crapetmbe je npouec Kojyu nogpasymesa no-
cTeneHo nonywTakbe Gpr3nonowKknx pyHKumja
y opraHm3my. Y OCHOBW TOra Cy aHaTOMCKe
npomMeHe Ha TKMBUMa. JaB/ba ce atpoduja
NojeAUHNX OpraHa, CMamere enacTuunTeTa,
npe cBera y KPBHUM CyAOBMMa U Y 3r106HUM
CTPyKTypama. Y ctapocHom foby gonasm o
nojaee 6onectu, MHBaNMANTETa, Na je NoTpe6-
HO pa ce ;byamn Tpeher goba ykibyye y pexa-
6unutaumoHn nporpam. ®usnyka akTUBHOCT
je opgnyuyjyhn dakTop 3a KBanuteTaH CTuN
XKWNBOTAa, KOjW YjeHO CnpeyaBa 1 cMakbyje pas-
nnumte Gr3nYKe N NCUXUYKE MPOMEHEe Koje
Cy Be3aHe 3a cTapeme. OM3myka akTUBHOCT
N TpeHuHr Boge nosehawy muwurhHe mace,
60/b0j PYHKLUMOHANHOj MOKPET/bMBOCTU KOje
Y CBOjOj OCHOBU CMatbyjy puU3nK of nospena u
nagosa.

Y uwby ouyBatba ¥ nobosbluama
MOKPET/bMBOCTU KOPWUCHUKA Yy CBUM [OMO-
BuMa [epoHTOonowkor ueHtpa ,Hosu Cap”
npyxajy ce ycnyre ¢éusnkanHe Tepanuje n
pexabunutauvje. Bexbare y ppyw By w
BEAPOM OKpY»Kehy AOMPUMHOCK MO3UTUBHOM
yTUUajy Ha ouyBame OM3NYKe N MNCUXMYKe
cnocobHoctT crapux Jbyan. OusmkanHy
pexabunuTaunjy ca KOpUCHMUMMa CnpoBofe
dun3noTepaneyTn, Kojux y Hawoj YcTaHOBWU
MMa YKynHoO pfeBeT. Ynora ¢usmotepaneyTa
je Beoma BaxHa, jep Tpeba M3NOXKUTU NHAW-
BUAYalHO AO3MpaHe Mnporpame TpeHupama
n akTnBHocTu. Gu3noTepaneyT je Taj, Koju Ha
OCHOBY MpOLieHe, CBaKy 0COby yKibyuyje y
aKTMBHOCT CXOAHO HUXOBMM MoOryhHocTima
M onwTem 34paBCTBEHOM cTany. Du3noTepa-
neyT Huje camocTtanaH, Beh je geo cTpyuHor
TMMa, KOju npema npenopykamMa Jekapa
cnpoBoan npenucaHy Ttepanujy. OBakas BUA
pexabunuTaunje ce CNpoBOAN CBAaKOLHEBHO,
y CBa TpW AOMa, Mocsie pasNnymTnx BpPCTa
npesoma M noBpefa, 3a Bpeme OnopaBkKa
nocne MoXfAaHor ypapa, Takohe m Kop He-
NOKPETHUX KOPUCHUKA pagn OfpKaBarba
KoHauumje. Bexxbe nosehagajy cHary, otnop-
HOCT, 06MM MOKpeTa, eNacTUYHOCT 3rnoboBsa,
muwwmha n nurameHata, KOOpAMHaUWjy Nokpe-
Ta. CNnpoBofAe ce u rpynHe U UHAMBUAYaNHe
Bexbe, Nnpema notpebu kopucHuKka. Cane 3a
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bur3uKanHy Tepanujy, y CcBUM LOMOBMMA, ONpPeM/beHE CY Pa3NYMTUM MOMaranmma: CTpyhadama,
WBEACKNM NnecTBama, pa3bojrma, cTeneHnLama 3a Kopekuujy xofa, nanvuama, TeropMmMa 1 caBpeme-
HUM anapaTnMa, Kao LWTO Cy YNTpa3ByK, MarHeT, flacep, namne 3a nHGpa-pyx, epro OMUMKN, anapaTtn
3a enekTpotepanujy... [lopen enektpoTepanuje (kopuwherne enekTpuyHe eHepruje y CBpXy nieyema),
Hawwn ¢usnoTepaneyT NPUMeRYjy U MarHeToTepanwujy, ynTpasByuyHy Tepanujy, nacepo Tepanujy un
KuHesntepanujy.

[om Ha HoBom Hacesby, of npe ocam roguHa, rnocefyje jefaH of, HajcaBpeMeHMjux anapara 3a
MarHetoTepanujy, Kojy uma WNpoKy NpumeHy y ¢rsmkanHoj Tepanuju. Hajooru pesyntat ce noctu-
XKy KOA caHaumje npenoma, LWTO je, yjeAHo, 1 Hajuyelwha nprMMeHa Koa naumjeHaTa cTapuje »KMBOTHe
Joou.

MpumeHOM OBaKBUX BeXOM NOOObLIABAMO 34paB/be N KBANINUTET XKMBOTa KOPUCHUKA.

MepunuunHcko ocobrbe Hawe YcTaHoBe nocefyje Baxehe nuueHue 3a pag M KOHTUHYMpPAHO ce
ycaBpluaBa TOKOM unTaBe roguHe. Egykauuja 3a ocobsbe ce ogpaBa, Kako y CKiony YcTaHOBe, Tako 1
BaH Hbe, y okBMpY [pywtBa nekapa BojsogunHe, Jlekapcke komope 1 Yapyxera MeanuuHCKNX cecTa-
pa BojsoanHe.

Mopep nuueHua, Hajborby cBefoUM KBanuTeTa paga Cy YNpaBo KOPMCHMLM HalmvX ycnyra. JegHa
of wux je n bopka borocasmesuh, KopucHMua foMa Ha HoBoM Hacerby, Koja 0 dusnotepannjy Kake
cnepehe: ,Ou3noTepaneyTv Cy oanvyHK, Aa HMje KX ja He bux npoxogana. buna cam HenokpeTHa,
HMCaM MOI/a HX Aa ceamm, HU HOTY la MOAUTHEM, a cafj yCTajem cama, obnauum ce cama, LWeTam 1 To
je BenuKun Hanpegak 3a meHe.”

BCTEONORG
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U3net nsHeHahemwa

T il b [lpyror HoBemb6pa y OKBMpPY
g : . Y vanndectauuje ,CYHYAHA JECEH
KVBOTA” opraHm3oBaH je wu3net
n3HeHaherwa 3a HarpabheHe Takmu-
yape KnyboBa 3a cTapuja n ogpacna
nnua. KopucHuum knybosa vmanu
cy npunuky pa nocete CabopHy
UpKBY y beorpagy n KoHak KHermme
Jbybuue.

Cab6opHa upkBa y beorpaay

CabopHa UpKBa je ca3mpaHa Mnof PYKOBOACTBOM U
CTapatbemM OHJallHer Cprckor Bnagapa KHesa Mwnowa
O6peHoBurha n cpnckor mutpononuta lNetpa JoBaHosuha.
[pabeHa je ocam roguHa, og 1837. o 1845. roguHe.

LpkBeHn wnKoHocTac je wu3pagmo y beuy majctop
Oumntpunje Tlletposuh, a wnkKoHe cnvkap [Adumutpunje
Apamosuh.

Mpen UpKBOM Ccy TrpobOBM BENUKUX CPMCKUX
KrbkeBHMKa JocuTeja Obpagosuha n Byka CT. Kapaymha.
Y UpKBU, Yy KPUNTK, CaXxparbeHN Cy CPNCKN Bragapun KHe3

Mwunow O6peHoBuh 1 Herosa fABa CMHa KHe30BM MunaH 1 -
Mwxawnno. | |
[Npen wWKoOHOCTacoM Yy KMBOTMMA MOYMBAjy CBeTe A .J ' .
MOLUTW CPMCKMX Bnagapa uapa Jlasapa n kHe3a CredaHa 2 - = r O
lTtnmwaHosumha. : 3 | imk ?.l
Nt N VN
KoHak KHernme Jbybuue y

KoHak KHerunwe Jbybuue Ha KocaHumheBom BeHLy,
Jeo je HajcTapujer rpagckor jesrpa. KoHak je jegHo of
ManobpojHMX cayyBaHUX 34ara U3 BpemeHa KHe3a Muso-
wa ObpeHosuha.

N3rpagwa KoHaka 3anoyveta je 1829. roanHe no Hano-
ry kHeza Munowa O6peHoBuha. CarpabeH je 1831. roguHe no nnaHosuma Xayu Hukone Kuskosuha,
3BaHUYHOT KHeXeBOor rpagunresba.

Mwunowesa cynpyra Jbybuua (1785-1843) ca cmHoBMMa MunaHom n Muxannom kopuctuna je
KoHak Kao CBOjy nNpuBaTHY pe3ngeHuujy 0o npoMeHe auHactuje 1842. roguHe.

KoHak je TOKOM ncTopuje BuLLE NyTa MeHao CBOjy HaMeHy cBe
Ao 1980. roanHe Kaga je npepat Ha ynpasrbarbe Mysejy rpaga beo-
rpaga. Y tbemy je n3sefeHa ctasHa My3ejcka noctaBka ,EHTepunjepn
6eorpagckunx kyha XIX Beka”. EHTepujepu onpemsbeHn cehinjama,
copama, CMHMjama 1 pa3HOBPCHUM Typckum nocyhem goyapaBajy
n noteBphyjy cHaxaH opujeHTanHu yTnuaj. Op cpeguHe Beka Ao-
MUHUPA CpedrOeBPONCKA YTWLAj, KOjU BU3YenHO CBeAoYn O
eBponensauyunju.

Ciuesan bynuh, opianuszainiop akiiuenociviu y Kiyooeuma
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CABET NEKAPA

AyTtop: Hukona Metpawkosuh, Buwn ¢prsmnotepaneyt

OU3NOTEPAIMUIA KOO OCTEOINOPO3E

Octeonpo3a je bonect Koja ce mMaHUdeCTyje CMarberbeM rycTrHe KocTujy 300r yera OoHe MoCTajy
nopo3sHe. Cmatbyje ce KoNIMUrHa Kanumjyma Koju HopMasHO OCMrypaBa YBPCTUHY KOCTM 1 KOLUTAHOT TKMBA,
Koje omoryhaBa notnyHy ¢yHKuUMjy KocTMa. OcTeonoposa je jenaH of rMmaBHMX y3poKa MHBaNMauTeTa Kog
cTapujux Jbygu. lNocToje ABa pa3nnumuTta TMnNa oCcTeonopose:

- Tun 1, nan nocTMeHonay3Ha OCTeONOpPO3a, Koja Ce jaB/ba KOO XeHa o
HaKOH MeHonay3e npaheHa npenom1ma NpLIrbEHOBa; D A oo

- Tuin 2, unn ceHunHa (CTapayka) 0CTeonopo3a, Koja ce jaB/ba KOA XeHa i
HaKOH 70-€ TrOfMHE XMBOTa, 33 KOjy Cy KapaKTePUCTWUUHW MPENoMM KyKa M pe / ff};,
Y3POKOBaHa je CTapatbeM. / L

3a cnpevaBambe pasBujaktba CMMNTOMA OCTEOMOPO3€E HUKAA HUje MpepaHo,  #'s, -
a 3a 60pby NpoTMB came 6onectn HUKag Huje npekacHo. Octeonoposa ce  L3.7 I
MOXe AeNoTBOPHUje NMPeBEHTUPaT Hero neunty. Mopes Tora ocTeonoposa
1 Ca HOM NOBe3aHe KOMMVKaLmje Y3poKyjy Befvke TPOLLKOBe fieyetba, na je
npeBeHUMja Haj6o/bM HAUMH Aa Ce CMare TPOLUKOBU Neyersa. MpaBoBpemeHy
M/1aH NPEeBeHLMje OCTEONOPO3E MOXE M3Y3ETHO CMakUTM PU3MK Pa3Boja Came bonecTu.

LinrbeBn npeseHupje cy:

a) noctuhu wro Behy rycTrHy npe 3aBpLUeTKa OKOLITaBama;

6) oppaTh KOLTaHy Macy 1 TOKOM 3penior XXUBOTHOT J003;

u) noBehatn cTaperbem mepe NpeBeHLMje 1 akTUBHOCTI MPOTMB OCTEONOPO3eE.

Linmb neyersa ocoba ca 0CTEONOPO30OM je 3alTiTa Of NPesiomMa Ha CBUM 44 pbims o
KIbYUYHUM MeCTMMa (KyK,K1numa..)

Tepanuja ocTeonopo3a Moxe 6uTh: dapmMakonowka, Hedpapma-
KOMOWKA W1 onepaTUBHM 3axBaT. Y CTatbMMa npofykeHe umobunusauuje,
HNp. nocne ¢pakType Kyka, NocebHO Kop CTapujux bonecHuKa apekBaTHa
nocTonepaTrBHa NCXpaHa, NocebHO YHOC NpoTerHa Te ailekBaTHa Gpu3nKanHa
Tepanuja y BENMKOM MNPOLEHTY CMakbyjy MopOuauTeT U MOpPTaNUTET.
3HauajaH edekaT Ma NPUMEeHa aHanreTuKa, arnvKauuja TonoTe, Naxbrea
Macaxa, KuHesnTtepanuja n Bexxbe y3 Hag3op ¢u3noTepaneyta 1 npumMeHa
enekTpuyHe cTumynaumje HepaBa Kpo3 Koxy (TEHC). AHraxoBarbe u
ofp’KaBatbe TOHYCa KMUYMeHe, TpOyLIHE 1 MyCKynaType mane Kapauue, Kao
n muwmrha Koju ce CynpoTCTaB/bajy 3eM/bUHOj TEXM, BEOMA je BaKaH yC/ioB 3a dopmMmupare HopmasHe
KOLUTaHe mMace, Kao 1 3a NoACTMUaj KocTn y a3n neyera octeonopose. OnTumanHa Gpusmuka akTUBHOCT
n ogpeheH Tnn Bexxbarba cacTaBHU Cy Aeo GU3MKanHUX npoueaypa, Koje cy HemsbexaH BuA neyerba U
npeBeHuuje octeonopo3e. Ocum Tora npenopyyeHo AHEBHO M3narakbe CyHYeBOj CBETNOCTA of 45 MuHyTa
MMa Hajoosbu edekat 3a ofp)kaBarbe OMTVMANIHOT HMBOA BUTaMMHa [l , KOju je KibyyaH 3a npeBeHuujy
0CTeonopo3e Kao 1 3a NobosbLuakbe onwTer pacrnonoxetba. flobap nporpam Bexx6u Moxe fja yYmHN MHOTO Y
cnpeyvaBamy 036U/bHOT rybuTKa ryCTMHe KOoLTaHe Mace Kao 1 Ja NpY»u OCHOBY 3a nouyeTak 6opbe npoTms
ocTeonopose, jep ¢usmoTepanuja ca KnHesuTepanujom Kog oBe Gonectn Moxe Aa ymamwu 6on, ojava
MYCKYnaTypy, CMaky TENEeCHY TEXUHY, No60sbLIa KOOPAVHALM]Y U NOCMELN ONWTY GU3NYKY KOHANLM]Y.
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JJNKOBHA A3BYKA

Muwe: NMEPCUAA MAJIYLUKOB- nukoeHu nedazoz y neH3uju,
npedaeay y WKouyu ciukared Kny6oea 3a cmapa u oopacna nuya

BUHCEHT BAH I'OrI' (1853-1890)

BuHceHT BaH lor je xonaHackm cnukap. Heku cy ra cmatpanu
Hajsehum VimnpecnoHucTom, a No Apyrnma, OfBOjMO Ce of CBUX He
Xenehu ga ce NoBMHyje KPpyTUM MpaBuIvMMa U MPOMNUCUMA, LUTO CY
HameTane upkBa 1 akagemunja. O wemy, cnvkap Kamuj Nucapo Kaxke:
»,OBaj CIMKap je Mopao Unn ga Nonyau, Wiv Aa Ha Apyrn HauuH oge
Ja’be o CBUX Hac.”

MyT Kojum je KpeHyo BaH lor je 6uo gpyraumnjy n Ha Tom nNyTy je
CTBOPMO fena Koja he ra npocnaBunTy 3ayBekK.

CyHyokpemu — Cnuke cyHUOKpeTa oBekoBeuwsne cy ra. O wunma,
o 6oju 3a Kojy ce onpegenvo nucao je bpaty Tey: ,KakBo cyHUe,
KakBa cBeTnocT! Morao 6ux je, jeqHOCTaBHO, Ha3BaTU XyToMm, bneno
CYMMOPHOXYTOM, 61ef0 NMMYHXKYTOM, XYTO je Tako neno!”

Cnukapesa coba — Y nucmmma 6paty Tey, Ban lor kaxe: ,Huje
nako gpevyaBum 60jama npuiKasaTu jeqHOCTABHOCT cobe, anun Bpeau
MoKasaTu Kako HewwTo MoXe OUTU jegHOCTaBHO, a Aa, MPU TOM, Huje
CMBO, LpHO, unun cmehe.”

KagbaHa y Apny, unu 3se30aHo Hebo- Y cBojuMm nucmmma BaH Tor
roBOpWU Aa CAMKath 3Be3faHo Hebo He 3Haum camo Habauatu bene
Tayke Ha NaBOLPHOj NO3aAuHN CBOAQ, jep cy Ty 60je y HOhM XnBrbe
Hero 60je faHa.

Aneja yuemnpeca — BuHceHT BaH lor je 610 3a0Kyn/beH yemnpecuma
N ypagmo nx je umtaBy cepujy. Ha cnvkama je HaHOCMO YnTaBy nanety
60ja jegHy npeko Apyre, KPY>KHUM MoTe3uma Yy MHOro HujaHcu. OH
CcMaTpa Aa He NOKYyLIaBa Ja Hac/MKa OHO WTO My je npeq ounma, Beh
ce cnyu 60jom ia hOMe CMNOBUTO U3pasu cebe.
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KOPUCHUYKUN KYTAK

4 i

MAPWJA XKUBAHOB
KOpUCHULA foMa Ha JlumaHy

MNpe rognHy gaHa fgowrna cam y oBaj AOM U
Bpno mu je neno osge. MHoro mu ce cemba wTo
MMamo oBfe 3abaBHe M KynTypHe nporpame,
WTO je flena OKOMMHA AOMa, Ma MOXeMo fAa ce
wetamo. lNpeTxogHo cam 6una y nNpuBaTHOM
AOMY, anv MHOro MU je nenuwe oBfae, jep nopeg
nporpama, MMaMo 1 NeKape, Koju Ham JOoHoce
neKkoBe y coby, He MOpaM Ja ngem aa Kynum, a To
CBe HMCMO MIManu y NprUBaTHOM OMY.

PAOOBAH AHAHCKUA
KOPUCHUK floMa Ha HoBOM Hacerby

Y pomy cam roguHy 1 no AaHa 1 Bpfo cam
3apgoBosbaH. OBO je jegaH of Hajbo/bUX JOMOBA,
aKo He 1 Hajbombn y BojsogumHu n'y uenoj Cpbuju.
Mmao cam caobpahajHy Hecpehy u 31 roguHy
cam Yy WHBanuUACKum konuumma. lNpeBo me je
MajKa ABOpPWNa, a Nocne keHe CMPTU NMIaTho cam
XeHy, ann je oHa 6una ckyna, nayc KomyHanuje
M HMCaM Morao To da nnatum. MNowTo cam 6ro
KOPUCHUK KyhHe Here, MHPoOpMMCao cam ce O
ycnyrama goma v gowao cam. Lo ce tnye goma
3a[10BOJbaH CaMm, XpaHa je fobpa, HeroeaTtesbuLe
ce TpyAe, anv nx nma mano. LieHum nx, BpegHe cy,
a nocebHo 6ux ncrakao cecTpy JeneHy, BpegHa
je, nckycHa n gobpa.

KATULUA BYTALIWJA
KopucHuUa ycnyra [lHesHor 60paBka
3a o,qpacnamcrapvuanmua o JAHKOBVI'H[bVBI/ILl,A R
o T B g o S 5 1 KOpUCHML omay @ TO[’ 3 '+! W d
['IOTny cam 3a',E|,OBOJ'bHa ycnwe_- R\ eioP CHMUa Aoma y. §/ V _{..1*..‘ .
- | a4 —n 5= \
j’e Ja 3aH”Wb”B° WIEARE RN Al iy AOMY CaM 1 Beh pecet roOAVHa 1 jako mu je

‘Aohem. ¥ D'HeBHOM 6opaBKyC papum Bexbe, ..., Apyxum ce ca KOpI/ICHI/IllVIMa pagum y
nrpam AgomuHe, Apyxum ce. Ctekna cam oBge panuo Tepanvum P BaM "ufsehe . \

o M&iﬁﬁf& # e oy aot

'——‘———-.-______. i

npaBa neﬂapn 1 Meguun
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MECHUYKU KVTAK

JbYBULIA BYKOB MUXAJUNO, cnukap
W unaH nuTepapHe, My3Muke W [pamcKe
cekumje knyboBa 3a CTapa 1 ofgpacia nuua.
Mo ob6pa3oBatby je MNpaBHWK, a MNUCatem
ce 6aBn opn paHe mnagoctu. lNuwe necme,
npuue, adoprame, xanky noesunjy n pomaHe.
YnaH je [dpywTtBa KrukeBHUKa BojsopuHe,
Yopyxemwa KrbuxkeBHMKa Cpbuje, Knyba
necHuka ,Opdej” n3 Cybotuue, Yapyxema
neH3moHepa lpaga.. O6jaBuna je 15 Kroura
noesuje.

Ha nBnun TpenaBuya

[Mornegn
ce cpenu
Ha MBMUWM Tpenasuua.
MNpukpnBajy
APXTaj.
Pasym nokpwuo cpue
nnawTtom ocehama
LITO Ce KOTpsbajy
HU3 Teno.
hytum
yekajyhu
Aa ce npobyanm.
Kaxy
npeckouun caH
JleTo je...
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MUPJAHA BUTJYK
KOPUCHWULA fjoMa Ha JlumaHy

HoBoroguwmwa cBeyaHa Hoh

[nepam cBoj caT 1 YyeKkam.
Hoga roguHa je 6nusy,
jeaHa op MHOrKX Ao caja
y 6eckpajHome Hu3y.

[loHoCK nn Ham pagocTn
nUnn Hecnore n ceahe,
na nu he ceako buhe
CMUPEHY CUTYPHOCT Aa Hahe?

Kenum ga mup 1 rby6as
3ayBeK npesnagajy,
Aa Ce Ha uenoj nnaHeTun
cBu sbyan cpehn Hapajy...

Kasarbke caTta cy noknonsbeHe,
Ha TPaH3MCTOpY Cy Hyne.
Jecy nu ce Kpo3 Leo ceemnp
Moje Xesbe 3a 4ObpUM uyne?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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MECHUYKUN KYTAK
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KATUUA BABUK- UULUA, unaHuua nute-
papHe cekuuje kny6osa ,Jbybuterbu nene
peun”. Ob6jaBnna je jegHy 36upKy noeswuje,
2014. rognHe 1 nocseTtuna jy je hepku Maju.

Kap 3axenum

Kapg 3akenum- oHga »Kenmm camo
TO Aa 6yae cnaTko, anu TajHo
Ja Tv ibybum ob6a LpHa oKa,
[a HaM TajHe Hemajy cBefoKa.

Y uuK 30pe, Kaga netnu rnoje
Za Mmu 36opuLL TBOje AMBHE Necme
1 3a TOMAY PYKY Aa Me yxBaTuLu
[leCUNO0 Ce OHO- LITO CE He CMe.

To He 3Hajy H1 6paha, HK cecTpa,
TO He CNyTe POAUTesbU Hallu,
3a gpyre je TajHa 1 ocTana,
CaMo Hac TO- OCTafe Aa nnawu.

LipHo BHO omamum Hac Hohac
yCHe peKolue CBe LITO HUCY CMmene
HOBO jyTPO- UCTUHY pacBeTIn
Haje Halle- oneT Cy HaM CBerfle.

HoBu HemMup NpoKrMma Ham ayLuy
TajHy OBY- TELLKO HaM je KpuUTu,
oTnhocmo Ha iBe CTpaHe cBeTa

He MOoracmo Mu 3ajefHo 6uTn.
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APCEHWJE THAKOBUR, unaH Knyba
JMmad 2% unaH je Knyba KrbMKeBHMKA
LAywko TpuoyHoBunh” y KuknHgm n unaH
Kny6a ,Crapn A6abn” y Cusuy. MNuwe necme,
adopunsme, xymopecke n gocetke. lecme cy
My objaB/bmBaHe y [MpOCBETUHUM KhbUrama
noesunje, a apopmsamm My ce YynTajy Ha pagujy
beorpap 1, y emuncuju ,KapasaH”.

He pam ce

bno cam camo cBo;.
buna cn camo cBoja.
N Hnkag H1ucam 6ro TBO;j,
A T HMKag moja.

Ywna cu y gaywy mojy,
Tamo Te HMcam 3Bao.
Kaa rog cn me umatu xTena
Ja Tn ce Hucam pao.

BaTpa ca ycaHa, cTpene 13 ounjy,
PaHune cy gywy mojy.
3aHeceH, a 3aTeueH Yy NoKpeTy,
Mpoknumem cyabuHy Knery.

Xpabpo, 60KaHCKK, NOACTNYEM faX,
Cunu 13 BeHa Moj 3Be3JaHn npax,
Moj pe3ak pedpeH, onacaH cTux,

JlaH Koju 3abopaBuix, jep CHUX.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

BYAWIHUK 3UMA 2018.

21




LOHATOPMU

um ra
€
HOC pﬂ p06)7) Bem) qa
TEIBUHY i reey bane
&

Ha wery ca MpeKTOpuiioM

jBohancka 6anKa,
HO OITOBOPHO IOCTIOBAIbE

eKTOpa 32 APYIITBE
3opuiom [TnzoM, Ha 53. rOUIILULLY TTOCTOjatba

Hamre YcTaHOBE, YpyInad je TepOHTO/IOLIKOM LIEHTPY
_Hosu Cap* 40 paayHapa HaMer>eHIX KOPUCHIIIVIMA.
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