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[lowtuosaHu yutuaoyu,

apehn Buwe op peueHwjy y lepoHTOnOWKOM UeHTPY ,HoBu

Cag” mory cnoboaHO Aa 3aKk/byyuMm fa Cy rofMHe OHO MO yemy

ogpehyjemo BpefHOCT YoBeKa. VICKYCTBO UMHU sbyfie MyApUjuM,
6oraTmjm 1 CnNpemMHMjUM Aa Ce yxBaTe Yy KolTal, Ca XWMBOTHUM
Hegahama. Takohe, NnpumeTuna cam Aa JbyAan ca rogmMHama noctajy u
CeH3UOMNHMjU 1N OTBOPEHMjM 3a NpyXKaktbe emoumja. 3a pasnuKy of
mnahe nonynauuje, He 60je ce ga nckaxy ocehara u aa nx HecebMyHoO
papyjy. JaHawme reHepaumnje Kpujy ce m3a cnojeBa febenmx macku
npukasyjyhn cebe kao xnagHy u Hepoaupsbusy ocoby, a cCTapwuju
cy ocnoboheHn Tmx cTera npuKkpuBama. OKpyxeHu cTpaxom 36or
npeballbnx MCKYCTaBa, Kao U CEPBMPaHNM MOAENOM  MOHallaka
BehrHa mMnagux rybu gparoueHo Bpeme CBOT XKMBOTa Ha MAUTKOCT ©
noBpLHOCT. CBe je Ty A03BO/bEHO, OCUM AybOKMHa. 3aTO 1 BULLE BONMM
pa capabyjem ca Bama, Xpabpum sbyamma, Koju cy 3arasunm y tpehe
noba.

Y paHalkbe BpemMe MOLEPHO je CBe OHO WTO je Hekap 6uno ocyhyBaHo, noTnckuBaHo. Heryje ce
NPUMNTVBM3AM, XJIAIHN OAHOCH, YEenwaHa CrnosbalkboCT, AOK Ce YHYTPalba BPeAHOCT, 0bpa3oBatbe -
M TOMAo JbyACKM OAHOC rasu n notupe. 36or Tora Ay nokywatw, 6ap, Ha OBMM CTpaHuMUama Aa Man’l
MOBPATNM Yap CTapux AaHa. YKONIMKO UX OTPrHeMO Of MPOMa3HOCTX, MOXAa YCNeMo 1 Aa ce NoBpaTuM
Ha MpaBu NyT. YBena cam HOBY pybpuKy, nog Hasueom ,CauyBajMo of 3abopasa” Y woj he neH3noHepu
npunosegaTi o obunyajuma, TPAANLMjK, HAUKHY XMBOTA, XOOMjIMa 1 aKTUBHOCTMMA U3 HUXOBE MNALOCTH.
HbuxoBa MnagocT, Kao Ha anany, buhe cBeAOK OBAE O HEKMM NPOLLAUM 1 60SbUM BpemeHMMa. BpemeHunma,
Koja cy umana gyuiy.

Baw ypeaHuk,
- Pyxuua Bykuh Pajuh
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AKTYEJTHOCTMU

r'y,Hosu Cap”
yuecHuk MehyHapopHe
KoH@epeHuwuje ;, aHn
couunjanHe sawTute”

[BaHaector  jyHa  [epoHTONOLWKMK
ueHTap ,Hosn Cag” nmao je yact ga y3me
yuewhe Ha MehyHapogHoj KoHbepeHUju
«[JaHn coumjanHe 3awWTUTe», KOja Cce oap-
»*aBana y CriopTCKOM 1 NOC/IOBHOM LIEHTPY
BojsoguHa, y HoBom Cagy. OpraHusatop koHbepeHuuje je 6uo LeHTap 3a
couunjanHu pag Npaga Hoeor Caga. OTBapamy KoHbepeHLmje NprcyCcTBOBaO
je n B.4. aupekTtop fepoHTonowkor ueHTpa ,Hosn Cag” HeHap bawwnh 3ajegHo
ca CBojuM 3anocneHnmMa. KoHpepeHumja je otnoueta obpaharbem MUHUCTPa
3a paj, 3anolsbaBake, 60payvka 1 coumjanHa Nutarba Hukone Cenakosuha,
rpagoHavenHuka Hosor Caga MunaHa hypuha n gupektopuue LleHTpa 3a
counjanHu pag JeneHe 3opuh. PagHu TepaneyTu 1 pagHU MHCTPYKTOPU Halle
yCTaHOBE MIManu Cy NPUINKY Aa, Y OKBUPY KOHPEepeHUUjCKNX aKTUBHOCTHU,
npe3eHTyjy paj KOpPWUCHMKa, paheHnx y pagHUM TepanujamMa AOMOBA, Ha
wraHay CMNEHC-a.

KoHdepeHuunja je Tpajana Tpu faHa, o 14. jyHa. Ha
HOj je lepoHTONOWKM UeHTap ,HoBm Cag” ydyectBoBao u
Kao MmacmBHM ydyecHuK, cnywajyhm n egykyjyhn ce npeko
npedaBatba EMUHEHTHUX YUYECHMKA, anv U aKTUBHW, NyTem
npegaBara ncuxonora Wcupope [NetkoBuh, nomohHuka
pvpektopa. OHa je n3narana Ha Temy:,, [peBeHyunja Hacuba
1 3aHeMapuBame CTapux y LOMCKOM cmeLuTajy.”

PekoctpyucaH Kny6 ,Cnana 6apa”

PekoHcTpyuncaH ob6jekat Knyba 3a ctapa 1 ogpacna niua
« CnaHa bapa», Tpeher anpuna, OTBOPWO je MMHWUCTap 3a
pag, 3anowsbaBakbe, 6opayka 1 coumnjanHa nutarba Hukona
Cenakosuh. Kny6 je obuwao n rpagoHayenHuk Hosor Caga
Mwunan Bypuh n gupektop MNMNO ¢oHga Perba OrrbaHosuh.
Ncnpen TlepoHTonowkor ueHTpa «HoBu Capg» pobpopo-

WwaMgy Mm je noxeneo B.A. gupektop HeHapg bawwh, koju :"'“i
Unnikss:

nx je YMNO3HAO Ca pagoM N aKTUBHOCTUMa KJ'I)/6OBa 3a CTapa

n oppacna nuua. lpagoHavyenHuk
ce 3axBajMo CBUM 3anocsieHMma Yy
YyCTaHOBM Ha CBEMY LUTO paje 3a MneH-
3MOHepe 1 MOKJIOHKO je Knyby cmapT
Tenesuns3op.

PagoBe Ha 06jekTy drHaHCUpana
je Tpapacka ynpaBa 3a couujanHy u
Jeunjy 3awwTuTy.
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AKTYEJIHOCTMU

Kono cpnckux cectapa ns
PymyHuje nocetune
Kny6 ,CnaHa 6apa”

UnaHuuye Kona cpnckux cectapa «KpyHa» wu3
Cpnckor CemapTtoHa, y PymyHuju, nocetnne cy Kny6
3a CTapa u ogpacna nuua ,CnaHa 6apa». [lNpeTxogHnx
rogvHa, npe nojase naHgemmje KopoHa Bupyca, 3arno-
yeTa je capagrba n3mehy unaHoBa Kny6a 1 YnaHuua ose
XyMaHWTapHOr, MaTPUOTCKON, KyNTYPHO-MPOCBETHOT
ApywTBa. [lpyror anpuna, Ha 060CTpaHO 3aJ0BO/bCTBO
HaCTaB/beHa je MpeKorpaHuYyHa capagha, pasmeHa
NCKYCTaBa W npujaTesbCKo Apyxere, y cann MecHe
3ajegHuue « CnaHa 6apa». MNpucytHnma ce obpatro B.4.
anpektop HeHapg bawwh , npeaceaHnk M3 «C. 6apa»
HeHag EppemsaH 1 3ameHuua npepgcegHuka knyba [a-
Huua CnaBHuh.

HakoH obpahara pasmerbeHn Cy NpuUrogHu no-
KNOHM W HacTaB/beHO je ApyXere y3 My3uKy. HakoH
BMLLEYACOBHOI ApYyXeHa, pacTann Cy ce Y3 OCMex U
3a40BO/bCTBO U ca obeharbeM [a ce HUXOBU CyCcpeTu
HUKag Hehe NpeKknHy .

Cajam 3a neH3noHepe y Kabmy

[lBapeceT u wecTor mapTa, kopucHuum Joma HoBo Hacerbe lepoHTOnowkor uentpa ,Hosu Cag”
3ajefHO Ca B.4. AUPEKTOpPOM ycTaHoBe HeHagom bawwuhem, opraHn3aTtopkom MPOMOTUBHUX aKTu-
BHOCTW U pafHMM TepaneyTuma nmanu cy Npunnky aa npepcraBe cBoje ycnyre Ha Tpehem no peay
Cajmy 3a neH3noHepe, nog Ha3mBoM “ [leH3noHep- Hawa obaBesa’, y opraHusauuju Typuctuuke
opraHu3aumje onwTtrHe Kabasb. CBOje ycnyre npeacTaBunmv cy v FepoHTONOLWKM LieHTap ,3petbaHnH’,
Kao n Jom 3apaBrba Mabamb, dapmaueyTcke KoMnaHuje, KOMnaHuje 13 npexpambeHnx NHAyCTpuja,
npousBohaun meanumnHcke onpeme u jow mHoru apyru. Wrang lepoHtonowkor yeHtpa ,Hosn Cag”
6uo je jepaH op noceheHujux, 36or 6orator N pasHOBPCHOr n3noxbeHor matepujana paheHor y
pagHoj Tepanuju Joma HoBo Hacesbe. MpeaceaHnk OnwTnHe Kabamb Ypolw PapgaHoBuh 1 grupekTop
Typuctuuke opraHmnsayuje onwTtrHe *Kabarb Ceprej 3anopokal, NOCETMNN Cy Hall WTaHA, a OpraHu-
3aTopKa cajMa ypyuwmna je B.4. aupektopy HeHaagy bawunhy 3axBanHuyy 3a yuewhe.
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AKTYEJTHOCTMU

Xop 'y ,Hoemu Cag“ HacTtynumo

y JyrocnoBeHCKOM fipaMCKOM

no3opuLlTy Ha KOHLepTy Xopa
»NCcoH”

Manundectauyunja ,Hepgerva aytnama“ ogpaBana
ce y nepuopy of 1.anpwvna o 9. anpwvna, y3 nogpLuKky
[papa beorpaga. YnaHoBm xopcke cekumje [epo-
HTONOWKOr ueHTpa ,HoBn Caa’, nog pykoBoaCcTBOM
OpraHu3aTopke MPOMOTUBHUX aKTUBHOCTU Pyxuue
Byknh Pajuh, umanu cy yacTt ga Hactyne y OKBupy
MaHudecTauumje y JyrocsloBeHCKOM APaMCKOM MO30-
puwTy. [leBetor anpuna ogpxaH je KOHUepT NHKIY-
3uBHor Xopa ,McoH” npodecopa Mwuogpara bnu-
3aHUa Ca Kojum je HacTynmo n xop lepoHTONOLWKOr
LeHTpa ,Hoen Cap” 3axBasmbyjyhu buma xop ycTaHo-
Be no0Kvo je NpunvKy ga u cam Aa Manu JONpuHOC
0BOj MaHudecTaumju, Kao 1 fa unaHoBu xopa byay
BMHEHN, caylwaHn 1 HarpaheHn BeNnKnum
annaysom. Takohe, y3 wux cy neBana
n pgeua mu3 Xopa ,Yaponuja“ JleoHTuHe
BykomaHoBuh, Xopa ,BuBak” n Xopa
Xpama Csetu [eopruje. KoHuepT cy yBe-
NMYanu No3HatTv My3smyapu nonyt TnjaHe
Boruhesuh, Hhopha [dasuaa n rpyne He-
BepHe 6ebe. Mogpwky maHudpecTaymju
pana je n npea gama Cpbuje, rocnoha
Tamapa Byunh un npuHuesa KartapuHa
Kapahophesunh. KoHuepT je 6ro Bpno 3a-
nakeH 1 nponpaheH 6pojHM oBaunjama
1 neBakeM necama Ha 6uc.
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AKTYEJIHOCTMU

CrypeHTn Mysunuke negaroruvje nocetuwin
npoby xopa loma Jinman

CrypeHTn Tpehe rogmHe Mysunuke negarorvje @akynteta Mysuuke
ymeTHOCTU 13 beorpapga, 3ajegHo ca cBojom npodecopuyom MuneHom
MeTpoBuWh, M3pa3mnn Cy xerby Aa NPUCYCTBYjy Npobu Xopcke cekuuje
Homa JlnmaH. Cekunjy Boan opraHm3aTtopka NPOMOTUBHUX aKTUBHOCTMU
Pyxuua Bykuh Pajuh, y3 nomoh kKonere MunaHa YuuakuHa, npodecu-
OHanHor my3uuapa. lNpBor jyHa, oHu cy nocetnnun [lom JlumaH n 6unn
Cy noppLuka MeH3roHepuMa Ha HKxoBOj Npobu. MNMpBo cy KopucHUUM
13 AOMa OTMNeBay HEKOJIMKO necama, a moTom Cy UM ce CTYAEHTU npe-
ACTaBWAN ca TpU necme. HakoH Tora, CNOHTaHO
Cy nouenu fa ne.ajy 3ajeiHoO, Na ce cnyx6eHa
noceta NpeTBopwna y jefHo TOMno n Beceno
apyxewe. [loroBopeH je HacTaBak nene
capaghe u y 6yayhHocTn, Ha obocTpaHo
3a40BO/bCTBO.

Usnox6a cnuka Pagmune
UBaHeKk y [lomy HoBoO
Hacesbe

Pagmuna VBaHek, KopucHuua je [Homa
HoBo Hacerbe, Koja, of HeJaBHO, CTBapa YMETHUYKe C/IMKe Y OKBUPY
pagHe Tepannje goMa. OHa HMKag HMje MUCvna Aa UMa IMKOBHOT Ta-
NEHTA, YaK HW y LIKONK JOK je 6una, anu je ogyBek Bonena aa nocehyje
n3noxbe cnuka. Moyena je ga cnvka y NO3HMM rogvMHama, y oMy rae
joj je meHTOp 61O pagHu TepaneyT Mupocnas [paBoma. 3axBarbyjyhn
HbeMy, CBOjy JbybaB npema yMeTHOCTM MpeTouunsia je Ha C/IMKapcKo
NnaTHO HanpasMBLUM MpBe noTese yeTKnuom. BpemeHom je nouena
je pa pobuja noxsane 3a CBOj paj v TO joj je 6MO NoacTpek 3a Jasbe
HanpepoBame. MHcnupayuwja cy joj 6unn MHNPECMOHNCTN, Of KOjuX
HajBuwe Bonu BaH lora. Minak, Hajsehu yTuuaj Ha Pagmuny je umao Ku-
pructaHckn ymetHuK Asuc CynajMaHoB, JOK jOj je of camnkapa ca npo-
cTopa 6uBLie Jyrocnaenje omuibeH VeaH Jburbak 13 Cnnmta. Ha yacose
C/IMKakba HNKaA Huje MLWLNa, anu joj je nyHo nomorna npujatesbmua, Koja
JOj je NpeHena cBOje 3Hame 1 UCKYCTBO Ca YacoBa, Koje je BOAMO CIn-
kap PaTko LLoh n3 Bp6aca.

Mano, no mano, 3axBasbyjyhu Bo/bU 1 Jbyb6aBM Npema C/IMKapCTByY,
Pagmuna je Hacnukana Behu 6poj cnvka 1 Tako CTUria Ao CBoje npee
camocTanHe u3noxbe. [lBajecer M neTor Maja OTBOPEHa je HeHa
n3noxba cnvka y pagHoj tepanuju Joma HoBo Hacerbe. OTBapamy je
NpUCyCcTBOBAO 1 B.4. AUpeKTop lepoHTonowkor ueHtpa,Hosn Cag” He-
Hag bawwuh. N3nox6y cy yBenuyanu unaHoBM xopa AOMa, a NCUXONOr
yctaHoBe Maja babuh pgana je ucupnaH yBoA y CMKapCTBO ayTopa
n3noxobe. HakoH nsnoxbe fobuna je 6pojHe noxeane of nocetunavua
N TUMe je , jow jedHOM, NOTBPAWIIA CBOj TasfleHaT, ajn je, Ha Taj HauuH,
A06UNa N CHaXHWjy »erby 3a Aa/bMM U3pakaBakbeM MyTeM ClIKapCKe
yeTKuLe.
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AKTYEJTHOCTMU

Capagma ca LLOCO,,MunaH MNetpoBnh”

[epoHTONOWKM UeHTap ,Hosn Cap” Heryje neny capapmy
ca Lkonom 3a OCHOBHO U cpearwe obpasosarwe ,MwunaH
MeTpoBuKh’, KOjy je 3HauyajHO MHTE3UBMpPaNa TOKOM OBe roguHe.
MebhyreHepaumjcka capagra, Koja ce Ha OBaj HauuMH NOAPKaBa,
on nocebHOr je 3Hayaja 3a KOpPUCHUKe ycTaHOBe. Pa3Bojem oBe
BpCTe cuHepruje mehy reHepauujama omoryhaea ce mehycobaH
TpaHchep 3Hama, BeWTNHA U UCKycTaBa. Hajseha 6eHedunT of oBe
capagme 3a /byge Tpehe nobu je ocehaj npmsHarba 1 npunagHo-
CTW, Kao 1 MOTMBaLMja Ha aKTUBHOCT U YK/byu/Barbe y ApYyLUTBEHE
TOKOBE.

[Bapecet 1 npeor mapTa, haum u3 wkone, 3ajegHoO ca Kopwu-
cHuymma loma HoBo Hacerbe obenexunu cy CBeTCKM fiaH noesuje.
[NeH3noHepn 13 AOMa, KOju Nuwy noesujy, umanu cy Ty YacT, fAa
3ajegHo ca rnymuymma n3 Cprnckor HapogHOr NO30pULLITa FOCTYjy Y
wKonu, aa ysmy yyewhe y KynTypHo-3abaBHOM nporpamy, Kojum
cy opganu noyact CeeTckom faHy noesmje. KopncHuum BecennHka
Nruh, Tawa HoBuh 1 Munan Boxwuh, y npaTiwm opraHmn3atopke
NPOMOTUBHUX aKTUBHOCTW YCTaHOBE, OKYIM/bEHOj AeLun 13 LIKOone,
HFMXOBUM POAUTE/bMMA, Kao U npodecopuma v rmymumma npese-
HTOBaIN Cy CBOjy Noe3ujy.

Y6p30 HakOH OBe 3ajefHMYKe aKTMBHOCTK, Y anpuiy mecely,
KopucHuum Joma HoBO Hacerbe ummanu cy npunuky ga Oyay
yrowheHun y wkonm Ha npupendbu, Koja je npupeheHa nosBogom
BenuUKor xpuwhaHckor npasHuka Yckpca. Takohe, yxumBanu cy y
hauknm pyKoTBOprHaMa, Koje cy bune n3noxkeHe Ha LWKOICKoM 6a-
3apy. lkony je, oBoM Npuvnnkom noceTno n B.4. gupektop HeHap
bawwnh 3ajegHo ca opraHN3aTOPKOM MPOMOTMBHUX aKTUBHOCTU U
pagH/m TepaneyToM. 3a pasnuvKy Of NPeTXOA4HOr NyTa, rae cy ne-
H3MOHEepPU aKTUBHO y4eCTBOBa/IM Yy aKTUBHOCTW, OBOT NyTa 4oomnm
Cy NPUKKY Ja NpoLuMpe CBOje 3Hare 13 0bnacTn pyyHor paga v
Ja ra npyMeHe y npakcu.

JloroBopeH je HacTaBak KBanuTeTHE CapagH€e HAKOH JeTHeEr,
LUKOJICKOT pacnycra.
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AKTYEJIHOCTMU

O6enexeH CBeTCKM AaH noesuje y CBUM AOMOBMMA

NBagecer gpyror, ABageceT Tpeher 1 ABageceT YETBPTOr MapTa y CBa Tpu Aoma [epoHTono-
wKor ueHtpa ,HoBn Capg” obenexaBao ce MPUFOAHUM, KYNTYPHO-YMETHUYKUM nporpamom Cae-
TCKU AaH noesuje. Jbybuterbn nucaHe peun Mmanu cy nNpuanky Aa NpoBedy AaH ca KBaIMTETHUM
NecHMKNHbama, ia y>K1Bajy y nernotu CTUXoBa 1 a U camu yYecTBYjy Y CTBapaky HOBUX U Y HMXOBOM
npeseHToBamy. [1pBO NECHMYKO Apy*ere opraHn3oBaHo je y lomy HoBo Haceme. KopucHuum goma
CNyLWwanm Cy HeXHy 1 NUTKY noesunjy necHuknmwe Katnue babuh. OHa je y knyboBrma neH3noHepa no-
3HaTa Mo CBOjUM MecMaMa O »KeHW, JbybaBu, NnecMama 6/IMCKNX CBUMA, jep OCNNKaBajy CBAaKOAHEBHM
VBOT. FbeH NecHMYKM onyc 0CTaBumoO je NpujaTaH YTUCaK Ha CBe KOPUCHMKE floMa.

Y Oomy JIumaH, neH3noHepKa 13 goma JJomuHka Apcvh npeseHToBana je, y pafHoj Tepanuju
AOMa, CBOje 30MpKe necama OKYM/beHUM MneH3noHepuMa. LUnpuHa 1 peannucTnyHOCT Tema HeHuX
necama, ca NprUMecoM ceTe 1 Tyre OCTaBu1O je BeNVK 40jaM Ha MPUCYTHE KOPUCHUKE.

Y Oomy ®OyTor HacTynune cy necHukumwe JacmmnHka JosaHoBuh n VMBaHka Mahop MunuBsojwia,
ynaHuue nuTepapHe cekuuwje knyboBa 3a cTapa M ogpacna nuua. OHe Cy CBOjOM 3aHUMIHABOM
noe3njom pasranunnie KOpUCHKKe, Na cy No3MTUBHY aTMOChepy 3aumHuNe 1 NECMOM.

MowTo Cy NecHMYKa Apy*erba HauLiia Ha NO3UTNBaH OfjeK Y CBUM JJOMOBMMA, OaJslyyeHO je fa he
ce, y bynyhe, opraHn3oBaTy jedHOM y TOKY CBakor meceLa.
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AKTYEJTHOCTMU

Cekumje KnyboBa Hactynaney
AOMOBMMa

HakoH Buwerogume nayse, n3asBaHe
naHgemmjom Bupyca KopoHa, NOHOBO Cy nouene
Ca pafioM KynTypHo-3abaBHe cekuuje y knybosrma
3a cTapa v ogpacna nmua. Ha onwre 3a40BO/bCTBO
unaHoBa cekuuja, anu 1 NybnvKe Ha Nporpamuma,
NHTe3uBUpPasne cy ce npobe 1 HacTynu TOKOM OBe
roguHe. YnaH xopcke n GONKIOpHe cekuuje Kny-
6oBa Moxe pa byme cBaku unaH Knyba Koju nma
advHMTETa NpemMa OBOM BUAY YMETHOCTU. YMETHU-
UKM pykoBogunay cekumja je rocnogumH Mwunopag
bp3ak, Koju nx ycnewHo Boam of caMor 3a4eTka.

OBe roguHe nmanu cy 3anakeHe HacTyne y CBa
Tpyn goma lepoHTonowkor uyeHtpa ,Hosu Cag” roe
cy HarpabeHun Benukom annay3om. CBOjum necmama
BPATUAN Cy KOPUCHUKE JOMOBA Yy HEKO AAaBHO Mna- & __
Aanayko fo6a, WTo je 4OAATHO OPACNONIOKNIO CBE b
npucytTHe. KopucHuum gomoBa Cy ux mMcnpatunm
Ca OCMecrIMa 1 efboM [la M MOHOBO foRy 1 yneniajy um 60pBaky i
YyCTaHOBMW.

O6enexeH jyounej Knyba ,lMponehe”

Kny6 « lNponehe», y bereuy noctoju nyHux geceT rognHa. Kpos
Kny6 cy npoLwsv 6pojHN YnaHOBKU, OCTAaBMBLUN N3a cebe ONPUHOC Y
pagy knyb6a. JegaH of tuix je n bpaHko PaHutoBuh, npeacegHuK Kiy-
6a o camor HeroBor OCHMBaHa, Na A0 AaHac. Benuku 3Hauaj knyby
Jana je n cekuuja pyyHor paga, Kojy soau npepcegHuua Mapuja
Bynuh, Kao n NMKoBHa cekunja Ha yeny ca npepceaHnuom Jparnyom
Huhetunh.

3HauajaH jybunej knyba obenexeH je Ha [aH nponeha, a
ucnpep PapgHe jegnHuue KnyboBum 3a cTapa M ogpacna nuvua
OKyrn/beHe gomahmHe n rocte nosgpasuna je bpaHkuua Kpecuh, ctpyyHn capagHuK Ha ycnyrama
y 3ajegHuun. OTBapatbe je yBenmyao KynTypHo- 3abaBHU Mporpam y KOM je yyecTBOBana Apamcka
cekumja KnyboBa 3ajelHO Ca YIaHOBMMA NITepapHe cekuuje.

Kny6 je TOKOM rogrHa JoXNBEO NO3UTMBHE TpaHCchopMaLlmje n nosehao 6poj unaHosa.

ST

= = EaF W4

BYAUNHUK I E'I'O 2.




LA

AKTYEJIHOCTMU

OppixaH n36op Hajnenwe Tepace
HDoma HoBo Haceme =

Y Jomy HoBo Hacerbe TpaauMuuOHANHO, CBake rogu-
He, opp)kaBa ce TakMuuene y nsbopy Hajnenwe Tepace
Aoma. Takmuyerbe opraHusyjy pagHu TepaneyTn goma u
HaMeHEeHO je CBMM KOPUCHULINMA, KOjW Xene Aa y4yecTByjy
1 KOju 3al0BOJbCTBO MpPOHasnase y HeroBawy LBeha. Ose
rogvHe HagmeTtann Cy ce jedHakKo M CaMOCTasiHW, He3a-
BMCHM KOPWUCHMUM Koju 6opaBe y anapTMaHUMa, Kao U
3aBVCHN, CTAUMOHAPHU KOPUCHUUW. TpounaHm »upw,
CacTaB/beH O pafHWUX TepaneyTa 13 Apyrnx 4OMoBa v of
aHMmaTopke 13 [JHeBHOr 60paBKa M3abpao je Hajnenwe
Tepace v npBa TpU MecTa 1 AOAENNO UM je Npu3Hama n
noksoHe. MNpBo mecto oceojuna je Onruua benobpaguh
BannutceHbypr , gpyro PagosaH lMetposuh, a Tpehe Mu-
nuua Apcuh. lNMopea KX 1 jow MHOTY yYeCHULU OCBOjUN
Cy Harpage 3a Tepacy ca Hajpa3HOBpcHMjuM LBehem, 3a
HajopruHanHujy Tepacy, 3a Hajsecennjy Tepacy, 3a Tepacy
Ca 3aYNHCKUM BurbeM...

MNpepcenHuk CaBeTta KopncHUKa goma Ceetncnas Lopora NoxBanmo je oBy akTUBHOCT, PeKaBLUM
cnepehe: , Lumb oBOr TakMmuera je Aa ce CTBOpe LITO NpuvjaTHMjK ycnoBu 3a 6opaBak y gomy. MNopep
OBOra, CBaKOAHEBHO Ce ofp»aBa LBehe 1 3aUnMHCKO 6urbe No XoAHMLMMA, UCNped AoMa U Y aTpujymy
Aoma. Ha ogp»aBarby CBakOAHEBHO OpVHY BpefHe pyke cnpemaunua 1 Herosatesbuua. O 3eneHuny
y atpujymy OpuHe
Mwnojko  Knucypa,
ynaH CaBeta Ko-
pucHuka. Cee ce
OBO oOfBuja nofa
KOHTPOJIOM PYKOBO-
avoua poma AHbe

BepaHoBuh, Koja
yyectByje y CBUM
AKTMBHOCTMMA. A

CBe OBO 3ajegHo
UAHM Ja ce Kopu-
cHuum ocehajy yro-
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AKTYENTHOCTMU

Usnetn kopucHuka Iy, Hoeun Cap”

l[epoHTONOWKNM UeHTap ,HoBu Cap” akTuBHO paawn
Ha MporpamMMa, Koju Cy HamerbeHu Nobosbllakby
yC/iOBa »MBOTa W APYLITBEHOr aKTMBM3Ma CBOjUX
KOPUCHMKA. JegaH o HauMHa peanusaumje OBUX NpPO-
rpama cy u n3neTm ca OCBPTOM Ha KyNTYPHO-UCTOPUjCKe
3HameHuUTOCTKN, a nNponehe je roguwmwe foba Kag ce
OHVW MNaHnpajy n peanusyjy. Ha ocHoBy pa3roBopa ca
KOPVUCHULINMA, 3aK/byYeHO je Aa MM Of aKTMBHOCTW,
3anpaBo, 1 HajsuLie Npujajy 3ajegHnykn nsnetn. Lumb
OBMIX U3/1eTa 3a CTapuje je 34paBo cTapere . V3netom
cy obyxBaheHU KOPUCHMLM CBMX HAlMX ycnyra, Ao-
MCKMX, Knynckux, lHeBHor 6opaBka 1 [MpuxBatunumwTra
3a cTapa v ogpacna nuua.

Y Majy 1y jyHy meceLly opraHn3oBaHu Cy U3fieTn 3a
KopucHuke [loma HoBo Hacerbe, QyTor, 1 3a unaHoBe
Kny6oBa 3a ctapa u ogpacna nuua. Mo npeu NyT Ha U3NET Cy UWAX U KopucHUum MpuxeatunmwTa 3a
CTapa 1 ogpacna nuua. Haxanoct, 360r nowmnx BpeMeHCKMX NpUKa HUCY YCrenu fa ce peanusyjy
CBV NNIaHMPaHW MU3NeTw, Na Cy, 3 HaBeAEeHOr pa3siora, OCTany NomMepeHn 3a centembap mecel.

OpraHu3aTopka NPOMOTUBHUX akTUBHOCTU Pyxunua Bykuh Pajuh npvpemuna je nnaH n nporpam
MyTOBaHba, KOju je peann3oBana y capagru ca pagHUm TepaneyTuma, MHCTPYKTOpUMa 1 CoLMjanHumM
pagHuuuma. Knynckm nsnet opraHmnsoBao je CreBaH bynuh, opraHnsatop NpoMOTUBHUX akTUBHOCTY
y Knyb6oBuma.

MeH3noHepn n3 Joma HoBO Haceme n KopucHuuun [MpuxBatvnuwta nocetunn cy npenen
ambumjeHT PaHua dumutpujesuh, y Kpywepon ceny. Jby6asHn gomahuH nx je yroctmo notnyHo Ge-
CNnaTHoO, a 06paloBao VX je 1 BOXKHOM KouMnjama. Ha paHuy Cy jeaHaKko y>KUBanu 1 KOPUCHULN W
3anocneHn pagHuum gpyxehun ce ca KorwrMa 1y npujatHoM hackary Ha CBEXEM Ba3ayXy, OKPYKeHU
MWUPOM U NIENOTOM npurpoge cena. lNoBegeHn nprjaTHOM aTMocdepoMm, Ha Kpajy Cy 1 CMOHTaHO 3ane-
Banu. HakoH paHua obuwnu cy n ypkey nocseheHy CpeTery XpuUCTOBOM, KOjy je nogurna gecnormua
AHrennHa bpaHkoBuh, Kao 1 MaHacTnp Kpylienon, Haw CNOMEHUK KynType of U3y3eTHOTr 3Hauaja.

[om ®OyTor nmao je npunuky ga obuhe, Takohe, maHacTup Kpywegon, ann n 3HameHntoctn Cpe-
McKmx KapnoBaua, kao wTo je KapnoBauka rumHasuja, lpaBocnaBHa 6orocnosuja, DoHTaHy yetTupm
naBa v [pagcky Kyhy.

Y okBupy PagHe jeguHunue Kny6oBu 3a cTapa 1 ogpacna nmua opraHvM3oBaH je LeIofHEBHN U3NeT
y Cy6oTtunuy 1 Ha MNanuh . YnaHoBu kny6oBa nocetunu cy lpaacky Kyhy, my3sej nopuenaHa n CuHarory
y Cy6oTmum. O6umwwnm cy n 300n0wWwKn BPT Ha MNManuhy, HAKOH Yera cy y»KuBanu y Boxmwun 6poanhem no
jesepy.

HakoH oBux nsneta, KopucHuum ycnyra lrepoHtonowkor ueHtpa ,Hosn Cag” umann cy camo peuu
XBaJie, MOHEBLUM ca COO0OM NperpLT NO3UTMBHUX YTUCAKA U »Kesby Aa Ce WTo Yelwhe peannsyje oBakas
BWA, aKTUBHOCTW.
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AKTYEJIHOCTMU

NMpocnaBsa poheHpgaHa
KOPUCHMKA

KonektnBHe npocnaBe poheHaaHa KO-
PUCHMKa [OOMCKe YycCnyre HeroBsane cy ce rogu-
HamMa yHa3aj MowTO BPNO MNO3UTUBHO YTUYY
Ha oOuyBatbe MCUXUYKOr 3[paB/ba, Kao UM Ha
nobosbluarme COoUMjaHUX BeWTMHA, a YjefHOo U
YNHWN XKWBOT CTapuje nonynauynje 3ag0BOSbHUjUM
n cagpxajHujum. Cnepehn xemme u notpebe
KOpUCHMKA 1 3060r CBUX MPETXOAHO HaBedeHUX pa-
3/10ra ofNlyyeHo je ga he ce 3ajegHnuYKe npocnase
poheHpaHa NMOHOBO yBeCTVM y pefoBHE AOMCKe
aKTMBHOCTM. Haxkanoct, 36or naHgemunje Bupyca
KopoHa oHe cy mopane 61Tty obycTaB/beHe, anu cy
y jyny meceuy oBe rofunHe, MOHOBO Mouyesne fga ce
peanusyjy.

lNpBo je opraHm3oBaHa npocnasa y Jomy Jln-
MaH, na y [lomy HoBo Hacerbe n Ha Kpajy y [Jomy
OyrTor. [MpocnaBu cy NpMUCYCTBOBANN N KOPUCHNLN
[lHeBHOr 60paBKa 3a CTapa 1 ogpacsia nnua, Kao un
kopucHuun lMpuxsatunuwTta y QyTtory. OBor nyTa
CnaBunmn cy ce poheHzaHn KOpUCHMKa poheHnx y nepuogy of jaHyapa mecela, Na cBe Ao Kpaja jyna
meceua. Cnaerbe je NpoOTEKNO y Becenoj atmochepu y3 My3unKy, necMy 1 niec, a HOBO ApyXKere 3a-
Ka3aHo je 3a HoBembap mecel,.

KopucHunum loma JiumaH nocrtanu
YJIaHOBU CNOPTCKUNX CeKumja KnyboBa

KopucHuum loma JInumaH cBefoK Cy fla KBaIMTETHUX aKTUBHOCTU HUKaZ Huje gocTta. OHu cy oany:
YnnnM fa ce NpUKbyye CNOPTCKUM cekumjama PagHe jeguHuue Kny6oBum 3a ctapa v ogpacna nvua,
Te Cy oAHeAaBHO nocTanu u unaHosu Knyba,0a3a” 3ajeqHo ca KNyNCKMM NeH3noHeprMa noyenu cy
[l YYeCTBYjy y CBMM HUXOBMM CMIOPTCKUM TakMmunuyerma. Yzenu cy ydewhe y MNponehHom TypHupY:
kny6oBa, Te Cy ce TakMUUUIY y NuKkaay, y 6auarby Bucehe Kyrne 1y pemujy. Ha oBuM HagmeTarbuma
ycnenu cy fa ocBoje u 3anaxeH pe3yntat. KopucHuk lMpegpar HuHkoBrh ocBojuo je Tpehe mecTo,
y EKUMHOM TakMmuuekby y pemujy, 3a Kny6 ,0aza’, a Bugojko Ypolwesuh ocsojuo je Tpehe mecto Ha
TakMmuemny y 6auary Bucehe Kyrne.

OBW NeH3NOHepW, NaKo Cy 3arasanu y Tpehe XXnBoTHO f006a, fOKa3 Cy Aa roAnHe HUCY Npenpeka
aKTUBHOM XMBOTY, Beh aa cy oHe camo 6poj Ha nanupy.

w

i




O4 UAEJE A0 NMPOJEKTA

AopemeH yroeop lNMoKpajuHckor cekpetepunjata
r'y,Hosu Cap”

lfepoHTONOWKM LeHTap ,HoBn Cap” yyecTtBOBao je Ha JaBHOM KOHKypCy 3a cydurHaHCupare
Mepa akTUBHOCTW 1 Nporpama y obnactu counjanHe 3awTnte, y 2023. rogmHu. KOHKYpC je NoKpeHyo
MoKpajuHCKN cekpeTepujaT 3a couumjanHy NonnTUKy, aemorpadujy n paBHONPABHOCT MOJIOBA U 3a
HeroBy peanv3sauujy nnaHMpaHo je 240. MUIMOHa AvHapa.

[BageceT n cegmor jyHa nokpajuHckn cekpetap Mpegpar Bynetnh gopgenuo je 112 yroesopa 3a
npojekTe, 3a yHanpehemwe coyunjanHe 3awTtnTe Ha Teputopmju All BojsoguHe. MpojekTe he peanunso-
BATW YCTAHOBE 3a CMeLUTaj KOPUCHUKA 1 LEHTPU 3a coumjanHn pag. Miamehy octanumx, yroBop je obmo
n lepoHTONOWKM LeHTap “HoBu Caa’, a ypyueH je B.4. anpektopy HeHagy bawwuhy. 5,5 munuoHa gu-
Hapa gobuna je Hala yCTaHOBa 3a UCMyHaBake 3aKOHCKMX obaBesa y cnegehnm obnactuma: nspage
HOBOT MJlaHa 3allTUTe of NoXapa, U3page NPoLeHe pusrka of KatacTpoda v n3page nnaHa 3awtuTe

N CracaBatba.
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AOHATOPU YCTAHOBE

Cno6opaHka BykoBuh onpemunna gpHeBHM 60paBak [loma
QdyTor

focnoha CnobopaHka Bykosuh, gyroroguwiba pagHuiua HapoaHe 6aHke Cpbuje ognyuuna je
Aa fobujeHn HoBaL 3a OANa3aK Yy MeH3ujy NCKOPUCTU Ha Hajoorbn Moryhmn HaumH, goHnpajyhn
ra y xymaHutapHe cepxe. [owTo je yecto cnyxbeHo gonasuna y lom QyTor rae ce cycperana
ca 6pOjHUM NeH3NOHePMMa, HUXOBMM UCKPEHMM OCMECKMA 1 TOMIUM MprYama, oanyynna je aa
CBOj 3apaheHun NoKNoH goHrpa 6aw wrma. MN3abpana je aa Jomy OyTor, HeroBum KOpUCHNLMMA
ycnyra gOHMpa HoBal 3a HabaBKy HameluTaja,
Kojum he ©6WMTM onpemsbeHa NpocTopuja
AHeBHOr 6opaBKa y gomy. PykoBoannay, goma
Anhena Koctnh ypyunna joj je 3axBanHuuy u
MOKMOH y nme yctaHosBe. [MpupeheH je n Ky-
NTYpHO-3a6aBHM Nporpam, y KOM Cy y4yecTBO-
Banu yyeHuum Tpeher paspepa OLW « JecaHka
Makcnmosunh» 13 ®@ytora. OHuM cy, y3 nomoh
CBOjUX yuynTesbuua, npunpemunmn 6orat u 3a-
6aBaH nporpam.
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YCNVIE

OPU3EPCKO-BEPBEPCKE YCJIVIE

Ob6aBe3a [epoHTONOWKOr ueHTpa ,Hoeu Cap’, kKao
npy»xaoua ycnyra crtapujum ocobama, je ga CBOjUM
KopucHUuuma obesbenn cBy noTpebHy noMoh Kako 6u
MOIIN ia UMajy KBaJINTETaH XUBOT U YXXNBajy Y tbemy. U3
HaBe[EeHOr pas3sora, y OKBMPY AOMOBa 3a CTapa U ogpa-
cna nuua lepoHTonowkor ueHTtpa “HoBu Cap’, nopeg
TOra WITO Ce MpYXajy ycnyre cmeluTaja, UCxpaHe, 3gpa-
BCTBEHE 3alUTWTe, NCUXonowkKe nomohu, coumjanHor
paga, KYyNTYPHUX aKTMBHOCTM W PafgHO-OKynauuoHe
Tepanuje, Npy»ajy ce 1 ycnyre Here N xurujeHe. Y OKBu-
py ycnyra Here v XurmjeHe cnafga bpura o XurujeHu
NPOCTOpa KOPWUCHMKA, XUrMjeHn pybrba M nocTesbrHe,
nomoh nNpu y3nmakby 06poka, Kao n ¢$pusepcko-6ep-
6epcka ycnyra.

CBa Tpm poma [lepoHTOnowkor ueHTpa ,HoBwm
Cap” nocepnyjy dpusepckn canoH y KOM page no gge
dpusepke ca 3aBpweHMm Tpehum cTeneHom LWwKone
3a KBanuduKoBaHe pagHuKe ¢pusepcke ycnyre. 3a-
BMCHO Ofi 34PaBCTBEHOI CTatba KOPUCHUKA Ppr3epCcKo
b6epbepcke ycnyre ce npykajy y cCobn KopucHuKa, unu 'y
dpunzepckom canoHy. Dpusepke cy obyueHe aa npyxajy
N MYLIKO U XEHCKO ppur3mpare, bpnjarbe KOPUCHUKA
N Macaxy nuua. Takohe, y onucy pagHor mecta Um je n
OfpXaBarbe JIMYHE XUTMjeHe U XUrnjeHe cpeacTaBa paja
N pagHUX NPOCTOpPKja, Kao 1 axypHo Bohere notpebHe
JOKYMeHTauuje.

PykoBoawunay Koju npati 1 KOHTPONMLLE HUXOB pag,
W KOMe Cy OfrOBOPHE 3a CBOj MOCA0 je raBHa cecTpa
Aoma.
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CA4YYBAJMO OA4 3ABOPABA

WUsjaBy panu: ipara NMonosuh, *Kemko Unuh, Jbumana
Mepuwnh

HoBocaacka wtpadTa

CBaku rpag je nmao cBoj Kop3o. To je mecTo rge cy
MOMUM W [eBOjKe weTanu, ann jeguHo Hoeocahanu cy
TO 3aBanu ,WwTpadpTa”. Ob6aBe3HO ce UWIO Ha WTpadTy,
Koja je 6buna op Hekapawmer [Mporpeca go [dyHaBckor
napka. CBaKko Beue ce Ty OKyrn/bano nocne wkosne. TayHo
ce 3Hano rae Ko ctoju. Mano ce cTajano, Wmekano, a oHJa
weTano ga 6u ce Bngena ogpeheHa feBojka, UM MOMak.
Hwnje 10 Tpajano gyro op 18:30 yacosa o 9. yacosa. Ha-
KOH wWwTpadTe HEKM Cy UWNN N Ha urpaHke. ArpaHke cy
6une y MawuHckoj wkonu 'y OcHoBHOj wkonu , hophe
HaTtoweBunh”, JeoHe roguHe je Tamo y WKONW roctoBana u mnaga rmymuua Hega ApHenuh. Takobe,
nUrpaHKke cy ce ogp»kasasne n 'y canv MomonpuspeaHe wkone y Qytory. Nwno ce n y nocnactunya-
pHUUE, Kao WTo je uyBeHu Llapurpaa” ny buockon.

Jby6aBu cy ce HajsuLe pahane Ha wTpadpTn. Camo cy ce, y Ta BpeMeHa, MOMLM Mano npasuin
BaXHW. buno je n,cynep” aeBojaka, anu 1 oHux ctug/busmx. Cynep aeBojke cy bune cnoboaHuje,
LWUMMHKane cy ce, BMLe Cy Ce foTepuBane of OHUX CTUASbUBKX, KOje TO HUCY cmene. Minak, ko mo-
MaKa cy 6osbe nposnasune oHe CTUA/bUBE, MAKO Cy OBe Apyre mucnune aa cy 6orme. YnosHaBame
n3mehy MOMKa 1 ieBOjKe HMKaA Huje 6rno aupeKkTHO, Beh ce 1o npeko npujaterba. Maga, 6uno
je n pobaumBama 1 3BMKAAHA. brno je n napoBsa, Koju cy ce 3abaBsbanu, Na Cy 3ajefHo LWeTanu
Ha wTpadTn. Te HeKadawme sbybaBy 6une cy nenwe U TPajHUje oA AaHALHMX, KOje HUCY TaKo
POMaHTUYHe.

Moce6bHO ce BOAMNO payvyHa o obnauery. Jako je 6uno 6GUTHO aa ce npatv mopa. Te cy cBe
[eBOjKe HOCuNe 3eNeHo jeHe roavHe, jep je To 6UNo mMofepHo, JOK Cy Apyre rognmHe Hocune
mbybnuacto. [lonasune cy, Tako AoTepaHe, Aa
BuAe OpywTtBo u pa 6yay BubeHe. MehyTtum,
nocTojane Cy U3pakeHe couumjanHe pasnuke, na
Ce TaYHO 3Haso rae Ko CToju.

HoBn Cap je nmao wrpadTy, Kao HU jedaH
ApYru rpag, Te cy 3aTo oBAe AOoNasvavM n Mnagu
n3 gpyrnx mecta. beorpahaHn cy HakoH wTpa-
¢dTe ognasnnm Ha TephaBy, Ha Tambypalue. [lona-
3UKM CYy U CTaHOBHMUM PymeHKe Ha HoBocaacky
wrpadTy, nonyTt Kesbka Mnuha. OH je weTao ca
TPW NpujaterbuLe 1 jedHUM NpujaTte/beM HaKoH
: T UIVIDEK - HOBI CAT - NEUSATY - P8 TpeHuHra yypa. Taj npujatesb je ymecto yyaa
[ T ot Qe e B o cTaBYO Ja ce 6aBM My31KOM 1 KacHMje NocTao
nosHat y 6enay ,leknHwwke natke”.

Jlen obuuaj weTthe y NnpeaBevepHUM Yaco-
BMMa, Y KOjMMa Ce Y Nponasy pa3metbyjy ocmecw,
norneau, Unu ce NpoluanyTa Koja pey mehy mna-
AVMa OCTaBMWNa je 3HavajaH Tpar y cehamy rbyan
Ha jenHo nenwe, HeXkHuje n ocehajHuje foba.

Pasrosop Boguna: Pyxxuua Bykuh Pajuh
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CABET JIEKAPA

AyTop TekcTa: ap bpaHka Bajaruh, Heyponor

OuyBame 1 yHanpehewe MeHTanHor n
¢m3nuKor sgpasrba cTapmjux ocoba

Monynauuja ocoba ctapujux op 65. rogMHa y CBETY CTaJHO pacTe.
Cmatpa ce, ga he ce go 2050. rogrHe 6poj ocoba cTapujux og 65. roarHa
yaBOCTPYUUTH, a 6poj ocoba cTapujux og 80. rognHa yTPOCTPYUUTW.
CnvyHa cuTyaumja je My Halwoj 3em/by, C TUM WTO cy gomahu pAemo-
rpapckm mapameTpy jow anapmaHTHUjU. OBaKBO NMOMepake CTapoCHe
auctpmbyumje y CBeTy 1 KOg Hac, NMocTaB/ba Npef CMCTeM 3ApaBCTBeHe
N couwujanHe 3alITUTe HOBe 3axTeBe, Mehy Kojuma neyere XPOHUYHOT
60na rma 13y3eTHO 3HaYajHO MeCTo.

Bon ce uewhe jarba kof ocoba cTapujer >KUBOTHOT A06a, jep cy

XPOHMYHa 06osberba 1 NoBpese, Koje 13a3nBajy 601 aaneko yyectanujmy

0BOj Monynaumju (KapamoBacKynapHe 6onecty, 0CTe0apTpUTUC, MUOdACLMjaNHIN CUHAPOM, ManurHa 060/bersa,
HeyponowkKa oborbera...n1a.). MehyTum, nocebHo je BakHO Harnacut, Aa ce u Gonect n nospega n 6on
MOTY NleunTV MOofjeAHAKo YCMeWwHo U Kof Mnahmx 1 Kop cTapujux ocoba. Huje TauHo pa cy cTapuje ocobe
Matbe OCeT/bMBE Ha 60N of MIAhUX 1N [a HUXOB OpraHM3aM He MOXe [1a MOJHOCK jaue nekoBe NpoTuB 6oso-
Ba. HeTauHo je pga ctapuje ocobe faKlle NocTajy 3aBUCHe Of, JIeKOBA, Kao LUTO HUje TaYHO Aa NekoBW NPOTUB
60510Ba LWITETHO YTUYY HA HUXOBO MEHTASIHO 1 GU3NUYKO PYHKLMOHMCame. TauHo je fa Kop ocoba ctapujer
KMBOTHOT A06a, TOKOM HOPMAaJHOT NpoLeca CTapera OpraHn3Ma, HacTyna nocTeneHo onagare CnocobHOCTM
ajantauuje U cMarberbe GyHKLMje CBUX CMCTeMa OpraHa, MPBEHCTBEHO LeHTPanHOr HEPBHON CUCTEMA, jeTpe
n 6ybpera, wTo obaBe3HO Tpeba y3eTn y 063vp NPUNNKOM NNaHMparba ANjarHOCTUKE U Neyerba XPOHUYHOT
60na. 3aHUM/BKMBO je, a TO Cy MOTBPAWIa 6pojHa NCTpaXxKBaha, la MHOre cTapuje ocobe U came cMaTpajy Aa
je 6on npupopaH, cacTaBHW A€o npoueca CTapera 1 360r Tora ce He jaB/bajy Nekapy, Mako AaHac mocToje
6pojHe Tepanujcke MoryRhHOCTY KojuMa ce 6071 MOXKe YONaXXnTu, UAKn y NOTINYHOCTU YKIOHUTH.

Llra je xpoHn4HM 6on?
XpoHuuHu 60n je BpcTa 6ona, Koju Tpaje Ay»ke of Tpu meceua. Y BehuHu cnyvajeBa, To 3Haun fa 6on
HacTaB/ba [ja TPaje 1 HaKOH M3feyerba nospege, v 0bosbetba Koje ra je NpBOOGUTHO NPOY3POKOBaso.

Koju cy y3pouu xpoHnyHor 6ona? — Y3pok XpoHUYHOT 6011a Huje yBeK jacaH. XpOHUYHM 60N je MOHeKas no-
cnepvua noctojeher megnumMHCKOr npobsema, Kao LUTO je OCTE0APTPUTUC, UK ArjabeTecHa NoMHeyponaTrja
(BpcTa owTehetba HepaBa U3a3aHa AvjabeTecom), anu fekapy He MOTy YBeK [a YTBPAE NpPeumn3aH y3poK Xpo-
HuyHor 6ona. BehnHn ocoba, Koje nmajy xpoHuuHM 6on, notpebaH je TUMCKM pag Yy neyemy. Tepanujckn megu-
LVHCKM TUM 0OMYHO YMHe nekapy ornwiTe MeauuUvHe, UNK crielmjanicTi 3a Tepanujy 6ona, usmotepaneytn u
ncuxoTepaneyTy, KOoju 3ajeQHNYKN Kpenpajy MHANBMAYANHN Tepanmnjckn Nporpam 3a CBakor nauujeHTa.

Y uurby npoHanaxerba Hajborber TpeTMaHa 3a Bac npenopyuyjem fa 6ypete oTBOpeHY 3a HOBE Tepanujcke
MocTyrnke M KombuHauuje. lNoHeKad je HEOMXOAHO Aa Ce UCMWTA BULIE PAa3NINYUTIX TepanunjcKinx onuuja, npe
Hero wTo 6yae npoHahaHa OHa, Koja je 3a Bac Hajborba. MocebHO je BaXKHO MOCTABUTU peasiHe Tepanujcke
umbeBe. Yak 1 kKaga ce 601 He MOXKe NOTMYHO YKOHUTY, MOHEKaA je [JOBO/bHO Aia Ce MOCTUrHe KOHTporna 6ona,
Koja he Bam omoryhutn fja o6aBrbate cBe noTpebHe akTMBHOCTM 6e3 3HauajHor orpaHuyera. MoHekan nekapw
y Tepanujy XpoHWYHOTr 60/1a KOPUCTE NeKOBE, KOju Ce KOPUCTE U 3a Jleuerbe HeKrx Apyrux oborberba (aenpecyja,
enunencuja), jep OBM JIEKOBM YTWYY M Ha MojayaHy HepBHY MPOBOA/BMBOCT. [lpuxBaTuTe OBe Tepanujcke
moryhHocTK, yak 1 ako Bam ce umHm ga To Moxpaa HCy nekoBu 3a Bac. Hukakse npeppacyne Be3aHe 3a XpOoHu-
YHK 60N 1 HEroBo Neyere He Tpeba Aa Bac obecxpabpe v cnpeye ga gpobujete NOTNyH 1 cBeobyxBaTaH TPETMaH.
MpaBunHO neverbe XpoHUYHOr 6ona, capagra ca NPoPpeCcMoHaNHUM MESULIMHCKUM TUMUM je 13Y3eTHO BaXHO,
jep Bam moxe poHeTu 6pojHe NPefHOCTU Yy CBAaKOAHEBHOM MBOTY, Kao LUTO je MOAM3atbe OnwTer HMBOA
eHepruje opraHvusmMa, 6osby caH 1 anetut, Behn HUBO akTUBHOCTM 1 HE3aBMCHOCTY, 60Sbe OAHOCE Ca ApYrima,
Kao 1 60sby KOHLIEHTPaLMjy, PacrnonoXKere 1 CAaMOMOLLITOBaHE.
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JINKOBHA A3BYKA

Muwe: MNEPCUAA MAJIYLKOB- nukoeHu nedazoe y neH3uju, npedasa4y
y WKO/UYu c/1uKara Ksyboea 3a cmapa u oopacna nuya

Emepuk Qejewu

PoheH je 1904. rognHe y XpBaTckoj, y Ocnjeky. buo je cpncku cnukap,
CBETCKWN KNacuK HavBHe yMeTHOCTU. bro je cegmo of yeTpHaecTopo feLe.
Mopoawnua je 6una CMPOMLLHA, HO OH je MNaK 3aBPLUNO 3aHaT NpaB/betba Ay-
rmagu, Yewsbapa, CTpyrapa un TproBaykor nomohHuka. KacHuje, Kaga je Ha-
NyHWO NeT rognHa, nopoanua je npewwna ga xunsu y Hosu Cag. Ty je n nsyumo
3aHaT 1 Noyeo Ja ce 6aBM CIMKAPCTBOM MO OANACKY Y UHBANUACKY NEH3Ujy,
KagZa je Tewko oboneo 1949. roguHe.

MNoueo je cnnkarem akToBa, MOPTPeTa, MPTBUX MPUPOAA M KaHP CLEHa 13 NPUrpagacKor »K1BoTa,
Aa 6u ce op 1954. roToBO UCK/byuBO 6aBUO ypbaHUM nej3axkom. [yToBao je WMpom cBeTa Ha He-
06MnYaH HauvH, y MawTn. Ycneq TewKor CMPOMaLUTBa, Huje 610 y Nnpunvum ga nocety rpagose, Koje
je cnuKao, anu je nx je 3ato BMAeo y mawTu. [1owTo HMje nMao HOoBLA Aa Kyrnyje YeTKuLe 1 CInKapcke
60je, EMepuk Dejew ce goBnjao Ha apyrn HaumH. Cnmnkao je nomohy yaukanuua n ¢papbe 3a gyrmag.
Cakynybao je pasrnegHuue BenenenHux rpabeBrHa, Koje je OTUCKMBAO MPEKOo MHAMWra, a 3aTum
yBehaBao Ha manvpy, JofaBLIM YBEK HELWTO CBOje M3 MallTe M ncupTaBao je 6e36poj getasba Ha
Kyhama. Ha reroBnm cnukama Hema Jbyam Ha 3emsby, HY NTrUa Ha Heby. OH je NyToBao cam y CBOjOj
MaLUTW U CTU3A0 je rae xenwv. tberose cnuke He nprkasyjy 3emarbCkin npocTop, Jbyae u gpsehe. OH
je oncepgHyT nenotom rpaheBrHCKOr obnunka v aaje nenoty obnmky ambujeHTa. [pocTtopa Hema, anu
oH he ce nojaButn pacnopenom 6e36pojHNX NNKOBHMX enlemeHaTa. BoheH HeopgombBOM XeboM Aa
nocrtojehe ynenwa, a CMBO OXM1BM 60OjOM, OH KOPUCTKM TOMJE, 3BYUYHE, POBUCTUYKM CHaxKHe Ooje. Tako
je Emepuk Qejews, nonyT geTeta, NponyToBao Ha CBOjUM C/IMKaMa Mo uenom ceeTy. KnBeo je y Haau
Aa he jegHom, of nNpopfaje CBOjuX CNMKa, CaKynuTW JOBO/bHO HOBLA Aia MPU30ope Koje je CTBOPUO Y
MaLUT! 1 CHOBMMA 3aMCTa BUAM Y CTBAPHOCTU. 3a XKMBOTa Huje 61o Te cpehe, anu je Ty XKapKy Xerby
NCNyHWUNa erosa Cynpyra, Koja je HakoH DejelwieBe cMpTK NpoJana heroBa ymeTHUYKa gena u npo-
nyToBasa CBETOM.

MpBy camocTanHy n3noxoby nmao je 1956. rognHe y Hosom Capgy v kacHuje y [lybpoBHUKY.

Y Hosom Capy je capabuao ca npodecopmma BuLue lNeparoluke wkone, ca npopecopom hophem
Tabakosuhewm, JosaHom Congatosuhem, borommpom Kapnasapucom. Npodecope n cTyaeHTe nocma-
TPao je AOK paje, pa3roBapao je ca buma 1 npuxsartao nprumenobe. &

M3narao je wupom cBeTa CBoje ypbaHe nereHpe, 3a Koje je Buwe nyta Aobujao Harpage
N npu3Hama. YUeCcTBOBAO je M Ha rpynHum umsnoxbama y Xambypry, bageH bageHy, Mocksu,
JlewsuHrpagy, beuy n tbyjopky.

3a KuBOTa HMje 6MO HapounTo 3anakeH. HberoBo cnukapcTBo, nNpuxBaheHo je opf cTpaHe
jaBHOCTW, MHOIO rognHa KacHuje. [laHac ce cmaTpa CBETCKMM K/TaCUKOM.

MpemuHyo je 1969.y HoBom Caay, a caxpameH je Ha PumokaTtonnukom rpobsby, y OyToLKoj ynu-
un. Hajgsehin geo weroBux cnuka vysa ce y Mysejy HauBHe 1 MaprHanHe yMmeTHOCTU Y JaroguHu.

Hosu Cap, beorpaa I'Iabma
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MECHUYKUN KYTAK

boxaHa lUlumuh
unaHuvua nuTepapHe cekuuje knybosa,/bybutersu nene peumn”

CEOCKA KA®AHA

KadaHa je 6ajHO mecTo, rae ce He cBpaha yecTo. Pasnor ce
yBeK Hahe pa ce y wy Mano 3abe u pasoHope 3a ayuwy Hahe.
Hajuewhe y cmupaj paHa, mHore npuBydye KadaHa. HactaHy
HeKN HEMMPU 1 XKerba fa ce Y by caMo 3aBupu. Kag ce y wy
CBpaTu, OHa Te OMamu 1 0b6pnaTtu, Na T BpeMe of focaje CKpa-
™.

Y w0oj ce apyryje, Tyryje, My3mka ciyla Kaj je parbeHa
Aywa. MHoru ce y 10j xBane fOK nNpuyajy gorabaje un wane. Ty
ce Buhajy 1 OoHM Koju ce jeaHn apyrum He cBubajy. Y b0oj MHOTIK
6opaBe, Na 6bpure Ha KpaTko 3abopaBe. KadaHa Ko ga bGaua
YMHW, Ma Ce rocTy Y H0j YUMHU Ja nma nocebHe apaxu, na ce y
H0j Pa30HOAA M CMOKOj yBEK TPaXu, jep ce y3 npuuy 1 nuhe npuaona yBek Mano n naxu.

KadaHa aywy rpeje ko ntuuy rHe3go ucnog crpeje. Ty ce necMa ucnopg ryaana cBuja, WTo Tyry
ybuja, a gywn npuja. KadaHa je Ko xpam, y H0j HMKaga HACK CaM 1 Kag NujeLl 1 Kag Cy3e nujeLl 1 Kag
ce y b0j ca HEKM nobujeLu.

KadaHa rocte cBmja n cBMa y m0oj npuja. lNMuhe nx tewn, ko ga he npobnem pa pewwn. Kapeynja
nX rnepa n 3aBoau pega. Motpu WwiTa ce Agelwaa Ha Toj KadaHckoj cmoTpu. Ko nuje, Ko gobap Huje, Ko
KyHba 1 KO Ce OKO KadaHe wyrba. Y KadaHu ce 3Ha KO rae ceau, KO ca Kum He 6eceau, Ko je 6orar, a Ko
CTap, a Ko je Hajsehn 6ehap.

Heko je pamy 3a nnyrom, HeKko 3a CTpyrom, a Hohy y kapaHn ca nuhem, Ko ca Apyrom, unu ca Ty-
rom. CBe TO MMa CBOje, Na ce CIMYHK Y KapaHu yBeEK crnoje.

Peke nuha ce y kadaHu nunjy, HekKo Bonm BMHO, NUBO 1N pakunjy. HohHa 6aera v cegerva cy Kada-
HCKa KpLiTerba.

Y KadaHu ce yecTo cnasu, NN Heka norog6a npasu. HeKo MyLWTYNyK HOCK, Na APYrom NPKOCK.

Heko camo cBpaty, na ce jegHe vawe nuha natm n cnywa KadaHcke npuye Koje 6ajkama cnnue, a
AnjaHn ce ca brMa agunue. lNprya ce oTerHe, NOrotoBo Kag joj nuhe nerHe. MHorum y kadaHu y3 nuhe ce
ncriosefe, na M1cre aa taga Bulle Bpeje, jep Um npujajy e

b6ecefe. Hekap ce nnaye Kaf CTpyHe 3acBMpajy jaue, Tag cpue TakHy, a Tyry ogmakHy. lNuhe ce y
KadaHu yBeK CNy»W, HAKaA He OTY»KN MOroTOBO Kaf Ce HOBa Yalla NpyXu.

BecT je nponasHa, na ce y KapaHn npBa ca3Ha. 3Ha Ce KO Yy ceny BWIEHU, KO H1je BepaH CBOjOj
MeHWU, KO Ce YNoKojuo, KO je BpeaaH 61o v cBy 3eMsby Ha Bpeme yrapuo. Ko je nobro cuHa, na cnasu
Liesio ceno 1 cBa poabuHa. Kome cy apBa 13 ABOPULLTA KPanu M KOM Cy NeKapy Marbe 3a yLyp nieHu-
e ganu. 3Ha ce KO UMa Kohe BpaHe, ronybe dekepaHe 1 Ko He 3Ha y nuhy fa ctaHe. KapaHcke npuue
ce yBeK y3 nuhe ynpununye, na MHOre flaXkn Ha UCANTY finye.

Kag ceBnpum KpeHy, kapaHy npeTtBope y apeHy. CBe ce ycuja, wTo roctuma npuja. Cee ce Tpece
N Jbys/ba, CaMO AMM 13 KadaHe Kysba. 1o je KO of yrba, HEKOr CTONMLA »KyJba, @ CBUMA je Koca KO
BJlIacy/ba, MOKpa ofj 3HOja, CNiernybeHa Ko ycpep 60ja, He 3Haw fa nwv je rnaea Tyha, nnn T8oja. MNecama
3BYLM Kag ce uyjy, upenoe Ha KadaHu oaBasbyjy. Yale nete Ko KOHbeTe, Na MHOFUM rnaBama npeTe.
CBoj nNyT 3aBpLuUe Tako WTo ce y Hekom howKy ckpue. Kag ce neBauuvLa nojasu, Tag ce NoUYnHbe nNpaBo
Aa nesa n cnasu. CBu CToje 1 rnepajy, Ha CTonuy He cefajy, nesauunuy 3arnegajy, necMu ce npegajy.

TamaH WTO Ha NoAMjyM cTaHe of KadaHe, Tpake joj MaHe 1 He fajy Aa necMa ctaHe. Of Te BpUCKe,
neBaumLe Koje Cy HNCKe, Ha CTOnuLy CTaHy, Na Haarnedajy kapaHy. Kag nm He Basba TO, MOMHY ce Ha
CTO, Ma VM OH CNTY>KN KO NPCTOM BUAe Leny KadpaHy 1 cBako mecto. [1oK je 3arnegajy, rocti ce necMmm
npeaajy. HoBay nene caupuy Ha Yyeno, uav neesavmuymnHo nonpcje 6eno. Heko y ryaano Hosal yByue,
Ma n3rnega oHo Ko Aa jayye. HoBau ce 6p30 cnncka, jep ce nnaha cBaka necMa n Bpucka. Heko yawy
Tako CTUCHe, Na Harnac BpucHe. Y pyuu je 3apobu, na KpB Kansbe no cTony v rapgepoobm.
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MECHUYKU KYTAK

Aum y KadaHn ce yckomella, Ma ce 3HOj ca
mMupucom nuha nomela. Cee um 1o Npuja. Heko
Kalsbe, a HeKo Knja. Kpo3 gum ce rnepa, He BU-
AVl Aanu My je Koca LpHa, unn cega v ga nu je
Heko mnag, unu aepa. ium Kyrba KadaHa Ko aa ce
/bysba.

Heko nujaH Hohy 6GaHe, na 3ak/byya Bpata
op KadaHe, Tap My3nka cTaHe. [lokona ce Bnactu
N NoyHe cBe rocte necMom n nuhem ga vactu.
Hapyuyje n nnaha, a cBu ra cnywajy ko poheHa
6paha. CBe rpmMn 1 ceBa 1 CBaKO 3amneBa, a HeKo
3eBa. Mako je HOh 1 Tama necma ce nmponama,
KadaHa Ko Aa ce cnama n oHga 6e3 umano jega
[0 jyTpa ce y ceny npunoBeaa, Kako je y kadaHu
6uno Becerba n Hepepa.

MNujaHn cy KO HecnaHw, jegjaH Ha Apyror
HacpHe, Ma MecHMUama y HOC CBOAe payyHe u
ycnyT MOKWAAjy MHOIMX BUONMHA CTpyHe. Tag
HeKko pAojaBu, Aa ce y KadaHu Lymbyc npaswu.
Y6p30 3aBnaga Tajal, jep ce Ha BpaTMMa Mojasu
ceocku nonuuajay. lNornegom cBe npocTpenwu
N CBWN UpBEHN 0bpa3n Ha TpeH noctaHy Gneawn
n 6enun. Pepn 3aBefe, a No NoTpebu HeKor 1 Npu-
Befe.

BnacHuk kadaHe y wo0j nposogn Hohu u
flaHe 1 yBeK cayeka fAa 3opa csaHe. CBe OKOM
npaTy, Aa HeKo He ofe, a nuhe Aga He nnatw.
OH nokyla, fa He CnyLa, Xanorojke 3a »KeHe,
rby6aBHYLE 1 AeBOjKe 1 BbUXOBE jaae, fAa UX HEKO
Bapa un Kpage.

MHoru nujy 6e3 napa Ha Bepecwujy. [lyr cBoj
nnate, Kag ce fobpor nocna nate, UK Kag Ha
Kpajy meceua gobujy nnate. foct 61 6mo TyXaH,
Kap 6y kKapaHu octao ayxaH. [MujaHu ce He ByHe,
Beh Kag ce oTpesHe ca Kadelmnjom cBoge CBoje
pauyHe.

Kag ce kadaHa 3aTBOpPM, HUKO Ca HUKMM
He 360pu. CBU ce HW3 ynuuy ynyTe, NPUrpHY
3ry>BaHe KanyTe un 36or ¢ajpoHTa ce /byTe. He-
KOM ynuua nocnyu, a ce Becesbe ca My3nKom
npoay»u. 3a kKagaHom naTte, a CBUPLN 1X y CTOMy
Kyhun npate. Heko nujaH, nyH 6eca, op xnagHohe
ce caB CcTpeca, NOMyTuna My ce y rnasu KyhHa
agpeca, ynmuom TeTypa u 6uumkn 6e3 BeHTUNa
He BO3Mu, Beh rypa.

Kag ce nuta XeHcka cTpaHa KadaHa uma
Xnrbafy MaHa. [Iok MyLLKN KaxKy, BepyjTe He flaxy,
[la je OHa [ieo paja rae ce wbKrxoBa PagocT U Tyra
ca nuhem cnaja. Jlakwe um y woj 6yae, na Bepyjy
y cebe n byge.

3opuua Lesuh,
ynaHumLUa nMTepapHe cekuuje knybosa
Jbybutersn nene peun”

Buwma

Hukapa Hehy 3abopasuTti
BULLbE,

Koje cn 6pao 3a meHe

1 LPBEHUM NPCTVMA
MYLLVLY Y OKY TPa)uo.

Mmepajyhu Te Ha
KPXKOj rpaHu, xpabpor
bepyhu Buwmbe,

3a MeHe 610 cu xepoj!

bunun cmo peua.

Tor neta 3aBpwmuna ce

Halla aBaHTypa 3ayBekK.

OTuwao cn npenaneko oa MeHe.

Buwma je octana

jow rogmMHa MHOro

1 CBaKW NyT

KaZa npouBeTta nutam ce
Ko he Mu BULLHe GpaTu.

Ko he upBeHM npcTuma
MYLUWLLY Y OKY TPaXXnUTN?
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IN MEMORIAM

=T EEEAL

OJITA BECEJIUHOBWH

KopucHuua Joma HoBo Haceme Onra BecenoHosuh Jlew ynokojuna ce 23. jyHa 2022. roguHe, y
15:35 yacoBa, y 76. roAnHW XNBOTa.

Howna je y gom ca csojux 70. roguHa, Becene Nprupoae 1 ca IeKkapCKknM yBeper-em Ja je 3apasa.
Pasnor gonacka je 61o Taj WTO je »kenena Aa CBOj CTaH OCTaBW HajCTapujeM YHYKY Kako 61 OH HecMme-
TaHO Ja’be OpraHM30Bao CBOj XMUBOT. Bpno 6p30 ce yknonuna y ycnose Koju Bnagajy y 4omy, a no no-
Tpebu je nomMarana 1 NOKPETHUM U HEMOKPETHUM KOPUCHMLMMA. YKIbyunna ce y paj pagHe Tepanuje,
Te TaKo 13a He 0CTajy YpaheHn gekynax npeameTi 1 Apyri pagoBu.

MoeTcKa cekumja y AOMY je 3a by 61na HOB 133308, Te je Moyena Aa NuLLe NPo3He PajoBe, Koju cy
A06MNN 1 Harpage Ha NUTepapHOM Takmuyerny fepoHTonowkor ueHtpa ,Hosu Cag”. Hajno3Hatuju cy
joj paposu ,CyabuHa” n,0OTay”

MowrTo je y mnagocTtn yunna n condeho, ykibyuyje cy y pag xopcke cekuuje goma.

2021. rognHe je 6upaHa y CaBeT KOpPUCHMKA fiOMa Fae CBOjUM TpUAEeCeTOroauLLbMM UCKYCTBOM
y pagy, y HOBOCaiCKOM Cyay Aaje BennKu AONpuHOC ycnewHoctn y pagy Caseta [loma HoBo Hacerbe,
nocebHo y Bohemy 3anncHuKa ca cactaHaka CaBeTa. CaumrbaBana je gonuce no notpebu CeeTta n Ha
Taj HaumH CaBeT je OCTBApPUO ANPEKTHY KOMYHMKaUWjy ca NpeTXogHOM gupeKktopuuom Cnasuuyom
LWkp6uh. OBo NocebHO yTUe Ha NO6OsbLUAKE YC/TOBA XKMBOTa KOPUCHMLIMMA JOMA.

Mocne KapaTke 1 Telke 6GONECTN YNOKOjUNA Ce, Ha BENIMKY »Ka/lOCT NOPOANLIE N CBUX KOPUCHMKA 1
3anocieHnX y JOMy.

C BenMKM 60JIOM U MOLLTOBaHEM,
CBetucnas Lllopotmsa,
npeaceaHnk CaBeta KOPUCHMKA
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KOPUCHUYKN

KYTAK

B50RpIy

BOrAAH BOBUh
KopucHuk loma OyTor

Y pomy cam Tpu meceua, Beh. CBe mu ce
ponaga oBAae. 3anocsieHn cy pobpu. [pyxum
ce ca MeH3OoHeprMa, MLIAao Cam Ha WU3MeT WTo
je repoHTOJOWKN OpraHn3oBao, pagnm y AoMmy,
nomMaxem Kome Tpeba 1 cBe y cBeMy, 3aj0BOSbaH
cam.

MWUNAH OUJTMNOBUR
KopucHUK doma JlumaH

Y Oomy JlumaH cam, Beh, Tpu roanHe n Huje
MU fowe oBAe. JeANHO MU XpaHa He oAroBapa,
jep Mopam fpa jegem He3anpXKeHo MowTo Mu
cveTa 3a xenygau. OBge wmmam CBOjy Many
cobuuy, Kynatuno, cCBe je ypeaHo, [onasu
cnpemauvua, anu M ja oOppXxKaBam anapTtMaH
yncTum. PaHuje, y Mnagoctu cam nrpao ¢bonknop,
anu cag rnowTo He MOry He [ona3vMM HU Ha
KOHUepTe, Koju ce y AOMy opraHusyjy. Bonum
fa ce ApYXWM, MMaM jefiHy »KeHy oBfe y [OMY.
3anocneHn pagHULUM 3a MeHe cy 4obpu 1 ocum
XpaHe He 61X HULLTa MeHao.

BEPULA LLNJAYKNA
KopucHuua loma HoBo Haceme

Y pomy cam op 2021. roguHe. [lpBo cam
ne)ana HernokpeTHa Yy neneHama, y Crayuo-
Hapy, a oHAa cam npoxopana. [omarao mn je
Mwupocnas, pagHu TepaneyT, Koju MW je npe-
Anarao fa xogam Mo XOAHWKY, ca jefHOr Kpaja
Ha ipyru, 1 ja cam ra nocsnyLwana v 3a 2,5 meceua
cam npoxopgana. Jleno ce ApyuMm ca MOjUm
uMmMepKama 1 y cTaumoHapy Aok cam buna, a u
oBfe Yy anapTmaHy. JegHo Bpeme cam 6una u y
npuveBatHoM pgomy Yy [leTpoBapaguHy, anu cam
oBAe NOTOM JoLsia 1 oBfe cam 3af0BosbHa. Lto
ce XpaHe Tnye, ja cam, Takohe, 3agoBosbHa. LTa
BOJIUM jefiem, a LWITa He BONUM He jeaem. ViHaue
CaM 3aJ0BOJbHa W XUTMjeHOM U ynctohom y
AOMYy, Nepy My BeL 1 CBe je uncto. gem y pagHy
Tepanujy rge Besem M paguM pyyvyHe pajose,
ngem Kop ¢usmotepaneyta Cnasuue Ha Bexbe,
nocehyjem KyntypHo-3abaBHe nporpame y Jomy.
YuectBoBahy n y n3bopy Hajbosbe Tepace goma.
ETo, MmeHu je oBfe y fomy jako neno!
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