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Jlnct lepoHTONOLWKOr LeHTpa ,Hosun Cap”

PEY YPEJHUKA

Ty)XHa je nctruHa g4a ce YoOBEKOB XXUBOT, 3aripaBo, cacTtoju
04 CK/orna HernoMUpP/bUBMX CyrnpoTHOCTM — gaHa u Hohu,
pohera u cMpTn, cpehe n Hecpehe, gobpa n 31a. Mu, 4ak,
HUCMO HU cuUrypHu aa he jegHa npeBarHyTv Hag ApyruM, 4a
he gobpo HaaBnaaatv 3710, @ paAocCcT cy36uTn naTtky

(Kapn JyHr)

Y cTakby HEeCUrypHocTuM U 3anuTaHOCTU MNposiasuvn uenu
JbYOCKU XMBOT. A Yy HEMY ce Yrno3Hajy Jbyau Koju 6u
Xenenu Aa rnoMorHy rnpu npesasunaxemwy Tewkoha c kojuma |
ce yoBek, Ha cBoMe nyTy, cycpehe. Y paHOM AeTUHCTBY
yrno3Haje - poauTesbe. lpBM Cy KOjU MOKyllaBajy Aa noapXxe v npunpeMme Tor
Manor, TeKk poheHor yoBeka, 3a BE/IMKW, HECUrypaH U HEU3BEeCaH XXWBOTHU NyT
nnaHeToMm 3eM/boM. [lopen Hux, Ty CYy U yUUTes bM KOjU, KaKo je nctakao ap bpaHko
Mununuyesnh, NpUINKOM oTBapama n3noxbe Hawmx KoOpUcHUKa y oMy rneH3noHepa
JlnmaH, npunpemMajy /byae 3a xXuBoT. [JokTtop Munuuyesuh je Harnacumo:

»,Cnpemajy Hac 3a 3abaBuwwTe, cnpeMajy Hac 3a OCHOBHY M Apyre LukKofne, 3a
nocao, 3a 6bpak, caMo Hac He crnpemajy 3a neH3ujy!

OHemohanun sbyau ocTtajy ycamsbeHu, 6e3 npunvke ga nonpuyajy ca cBOjuUM
BpWHbaLlMMa 0 ycrioMeHaMa 13 MnagocTu. 3a WX HUKO HUje 3anHTepecoBaH, caMo
OHM KOju Cy, Y TO AaBHO BpeMe, xusenn. W Taga ce gecu ga HeKM o4 KX AOHecy
3Ha4yajHy, anM 3a Halw, OBAALUHKW MEHTaNUTeT TEeWKYy, YaK U CTpawHy oaslyKy -
ha ce npuapyxe 3ajegHuun, osae y [lomy, na HanycTe cCBOje nopoauvue un CBOj
AoTajalrby XXUBOT. [lonase ca CBOjUM yCnoOMeHaMa, HaJIMK Ha CNpXXeHy, HernnoaHy
3eM/by KOja je noTnyHO 6eckopucHa, na HacTaB/bajy Aa XMBE OKPYXEHU NaXXHOoM
n 6puMroMm 3anocneHmx Koju page y epoHTOoNowkKoM ueHTpy ,Hoesm Cag". Boae,
Hausrnen, MCnpasHe pa3roBope ca CBOjUM BpLHaLMMa CIMYHNX XXUBOTHUX cyabuHa.
MehyTuM, No3HaTo je Aa cy HajBeha u Hajnenwa yMeTHMYKa Aena HacTtajana 6aww
Kaja Cy HUXOBM TBOPUM MpPOXMBS/baBaiM CBOje HajTexe TpeHyTke. W oajeaHOM,
Kaga ce TOMe HMKO M He Haja, Nnpopaan HeKu BYJIKaH A0 Tada HeOTKpuBEHOr
TaneHTa, U ncnoa upHe, HennogHe 3eMs/be M3buje brbewTaBa, UCKpUYaBa Marma
KOja CBOjOM CHaroM yksiara nperpeke v nJaHMHCKe BpXOBe, rpaan HoBa OCTpBa Yy
OKeaHy M Mera nornes Ha CBeT, BULLE Hero cegaM CBETCKUX Yyaa 3ajeHo, MOHOBO
Aokasyjyhun pga je yosek, cam no cebu, Hajsehe uyago"

Aa, uyno je. Anu 1o Hajsehe cBeTCKO 4yao (YOBeEK) yMe Aa NpexusBu geueHuje
HecurypHoctun; aa byae noajeaHako cpehHo u HecpehHO; Aa y4YMHM MHOra gena
Koja Bpahajy Bepy y 4, 0 6 p 0 n MOryhHOCT Aa ce HaaBanaja 3 /1 0; Aa ce paayje u
Aa naTu.

Osaj 6poj “byaunHuka” wn3nasuM y BpemMe MNpa3HMYHO, BpPEMe BaCKpCela
n pagoBama. 3aTto BepyjMo y nobeny pobpor Hag 3nvMM, pagoCTM Hagh MaTHOM.
Paayjmo ce.

CpehHu yckpwby npasHmum!
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AKTYEJIHOCTMHU

NMpocnaB/seHn poheHaanm y [lomy JimMmaH

Ceamor geuemMpa npocnaB/beHU cy poheHaaHu KOpUCHUKA poheHnx y okTobpy,
HoBeMbpy W aeuembpy. Y Becenoj atmocdepun, y3 Mysmke Onuepa un [yTe,
poheHaaHcky ceBehuuy yracuna je kopucHuua JeneHa Bonuh. ToM npuankom je
npoynTtana v ceojy ,PoheHgaHcky necmy". CTuxoBMMa ce Npuayxuia n KopucHuua
Coduja Behkanos. lMo3gpaB/beHe cy 6ypHUM annay3oM. [IBOYACOBHO ApyXene
ce HacTaBu/0 MecMOM M MaecoBMMa KOju Cy CBe MpUCyTHe MOACETUAM Ha urpe
M1ag0CTu.

en :\‘\ e
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NMpocnassbeHn poheHpaaHn y lomy HoBo Hacesbe

[eseTor geuembpa npocnas/beHN Cy poheHAaHW KOPUCHUKA KOju Ccy poheHu y
OKTObpYy, HOBEMbpY U aeuembpy. KopucHuum cy obunu npunanky ga Hapyde rnecmy
no usbopy. Onueep n NytTa Ccy ncnywaBanm My3mMYKe Xesbe U TakKo je ocTBapeHa
HeobMyHO NpucHa aTMocdepa Koja je NnpucyTHe BpaTuia y Mnagoct. PoheHgaHcky
ceehuuy yracmo je kopucHuk bBpaHuncnan lNewyT.
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NMpocnassbeHn poheHaaHn y loMmy dyTor

[lBaHaecTor geuembpa npocnaB/beEHU Cy poheHAaHW CBUX KOpUCHMKa [oma
®dyTor, kao u MNpuxeatunuwTa y ®yTory, Koju cy poheHu y oktobpy, HoBeMbpy u
aeuembpy. Kao v yBek: Becena u npujatHa atMmocdepa, y3 My3smnky Onmeepa un lNyte.
Jom ®OyTor 6mo je ncnyweH necMoM n nrpom. KopucHuua Pagocuja lNMonosuh, y nme
CBUX CnaB/beHMKA, yracumna je poheHgaHcky csehuuy, a bojaHa Tykoau je neBana
CTaporpaacke necme. lNpunapyxxunam cy joj ce CBM NPUCYTHMU.

OcHoBHa wkona ,JosaH Alyumh” Ha HoBOM Hace/by

Y cknony obenexasara 60XMHHUX M HOBOrOAULWHKKUX NPAa3HUKA OPraHM30BaHO je
apyxeme ydyeHnka OcHoBHe wkosne ,JoBaH [lyunh” ca KopucHUUMMa Koju xuse y [lomy
Ha HoBoM Hacesby. CBOjeBpCHa JIMKOBHA paguoHMLA Y TOKY KOje Cy yYeHUUU YeTBpTor
pa3peaa OcHoBHe wkone ,JoBaH Ayunh” nokasanun NNKOBHE BELWTUHE, @ KOPUCHULUM
WCKYCTBO, Mnpeobpasuna ce y opurmHasHe Kpeauuje. 3ajeaHUYKN NpoU3BEAEHU U
HeobMYHO Nenn yKpacu 3a HOBOroAULLKY jenKky, ornjieMeHunn Ccy, He caMo jenky Beh
uenun npoctop loma Ha HoBoM Hacesby. [0CTU U AOMAahMHU pa3MEHUTN CY HOBOTOAMULLHE
yecTnTke, y3 obehare aa he ce apyxere HaCcTaBUTU Yy NPOAETHUM MeceunMma.
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OcHoBHa wkona ,,Muka AHTMh” y lomy ®dyTor

MeTHaecTor aeuembpa loM ®yTor noceTnnu cy ydyeHmum OCHOBHe wkone ,Munka
AHTUR". JegHO4YaCOBHO ApyXewe HajMnahux m Hajctapujux ctaHoBHuKa dyTora
NpoTeKsIo je y npujaTHOj aTMochepn MehycobHe pa3MeHe AapoBa M yKpallaBaky
HoBorogmwme jenke. AHgpej n Haha, yyeHuum 4yeTBpTOr paspena, onaeMeHunu
Cy caapxaj My3nmykum masoheweM. Haha je oacsupana ,PoMaHCy” Ha BMONMHMK,
AHapej ,AuneaH je knheHn CpeM” (Tpyba). [leceTak hMXOBUX Apyrapuua v gpyrapa
peumMToBasio je CTUXOBEe MO3HATUX CPrNCKUX MNeCHWKa, a MOTOM Cy MpUCTYnuau
3ajeAHNYKOM yKpallaBaky HOBOroAuLWHE jenke, HaKUTOM KOjU CYy CaMu Kpeupanm
Ha YacoBMMa JIMKOBHOI oAroja.
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NMo/msonpuBpeaHa wWkKosia noceTtuna NMpuxsarnnuuirte
dyTor

MNeTHaector pgeuembpa [puxatunmwTte @yTor MOCETUAM CY YYEHMUMU
Mo/sonpmBpeaHe wkone y @dytory. PeumTtauuje y3 My3umuky npaTky (rutapa)
obpagoBane cy kKopucHuke lMpuxesatunmuwTa (ocobe y cTamwy coumjanHe notpebe).
Y nme YctaHoBe rocte je nosgpaswna B.4. aupektopa Il ,Hoeu Cap”, CnaBuua
Wkpbuh. TlpujatHa aTMocdepa TpaauvuMOHaANHOr Apyxewa y [lpuxBatmanuwTy
dyTor, obenexwuna je onpawTare ca CTapoM roAMHOM.

NoceTta ocHoBaua oMy JinMmaH

YueHnuun OLL ,CeeTo3ap Mapkosuh To3a”, ca yumnTterbmuoM lajaHoM PaTkosuh,
nocetunn cy Y ,Hoeu Caa”. Y jeaHoyacoBHOM MehyreHepaumjcKOM CycpeTy
pasMeHWIN Cy pafdoCTu Kpeumpara HOBOroAUWHKUX YKpaca 3a HOBOroAullky
jenky. YKpacu cy ocTtanMm Kao nokJjioH [Jomy. HajuckpeHuje n HajayTeHTU4YHUje
HOBOroAMWHE 4YeCTUTKe HacTase cy Yy TOKY ApyXera ManuuwaHa ca 6akam u
Aekama. [oct MehyreHepauumjckor cycpeTta, y oMy neH3uoHepa JlnumaH, 6uo je
unaH Npaackor seha 3a couunjanHy 3awTUTy 1 6pmury o nopoanum n geum, rocnognH
Tuxomup Hukonunh. ¥ cBOM No3apaBHOM roBOPY Harsacumo je aa Cy oBakBu CycpeTu
He camo fienn, Beh M KOPUCHWU, Te Aa MOry Aa payyHajy Ha CBeCcpAHY MoApLUKYy
papa Hosor Capa.
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JeneHa bauvh-AnnMmnuh y jomy JiuMmaH

Collor Press Group Beh neTy roauHy opraHusyje gpyXera no3HaTUX jaBHUX
NIMYHOCTU Ca CTaHoBHMUMMa [loMa neH3noHepa JiumaH. KopucHunum osor joma nmajy
NpUINKY YNO3HATW NpujaTesbe n capagHuke PobepTta HYobaHa, BnacHuKa oBe Benmke
KOMMNaHuje, nopasroBapaTtu ca HwuMa O pas/IMYUTUM APYLWTBEHUM WU XWMBOTHUM
TemMaMma, 4yTu u onepcke rnacose. OBe roanHe, Ha TpagMuMoOHanHO npenboXxmnhHo
ApyXere, ABajeceT u npeBor geuembpa, cTuria je u no3Hata KkbMXeBHUUa, ayTop
Hekonuko bestsellera, JeneHa baunh - Anumnuh; Te TB-BOAMTE/BMUA HaTawa Unuh,
nytonucay Xukmua Munowesuh, Kao n cam npeacenHmnk komnanmje, Pobept HobaH.
MocebHa aTpakuuja osor nporpama jecy ,aomahuue”, nnemeHuTe Majke n XeHe,
Koje Ccy ymecwusie pa3nmymTa neumsa n Kosnade, na ux AoHesIn HawuMm KopucHuumMma
Kao MpeTnpasHUYKK nokaoH. CneuunjanHu roctm 6unu cy HajMnahu u Hajbobu
mMy3udapun Hosor Caga: AHgpej Bbanax, Munow BecenunHosuh n Mupocnas Wnuh
KOju Cy oACBMpasin BuLle NO3HATMX KOMMo3nuuja.
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Moceta Collor Press Group NpuxsatunmuTty ®dyTtor

PobepT YobaH, ca cectpom Jingnjom n capagHmummMa, noceTmno je Npuxsatnnuwite
®yTtor. TpaauMumoHanHa XyMaHuUTapHa noceta [lpuxBaTuAuWTy, Y KOjeM cy
cMewTeHe ocobe y cTarwy coumjanHe notpebe, n oBaj NyT je opraHM30BaHa y 3HaKy
MehycobHe pa3MeHe MokAoHa, 60XWMAHUX U HOBOrOAULLHMX YECTUTKU. AHApPE]
banax, Mupocnas Nnnh n Munow BecennHosuh mnaseabom LUTpaycoBux Banuepa
N ApYyrmx KoMnosuumja no3HaTUX MajcTtopa My3uKe, AONpUHENu Ccy Aa aTMocdepa
NpeTnpa3sHMNYKOr apyxemwa éyae noTnyHa.

Fr'MMHasujanum M NneH3noHepu pa3dMeHUJIN NUCKYCTBaA

Tpunaecet v npsor jaHyapa, oM JluMaH nocetnnm cy ydyeHuuu [MMHa3uje
~CBeTo3ap Mapkosunh”. KoopauHaTtop M MNoMOhHWK [gupekTopa 3a HacTaBy,
Munuuya Joumh, nosgpasuna je NpUCyTHE KOPUCHMKE Halle YCTaHOBe, Ka3aBLluu
Aa TMMHasujanum xene 4yt MCKYCTBa CTapujux cyrpahaHa y Be3u ca CBUM
XXMBOTHUM TeMaMa, nocebHo o /bybaBun. YueHnum cy JOHENn cnaTkuLle Koje cy caMu
npunpemmnn (padaeno Kyravue), a KOpUCHUUM Cy, Kao gomahuHu, y3BpaTtuau
TonIoM rmbaHuuoMm. [pyxewe Mnahux m ctapujux, npoTeksio je y3 3aKyCKy U
npuyare UYHUX OO0XMB/bAja M UCKyCTaBa, AYXOBUTUX aHergota, Te u3senby
Kpahmnx My3unukmx cekBeHuun. Obehawe ruMHasmjanaua ga he noHoso gohu, seoma
je obpagosano crtapuje.
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KoHuepT y NpuxeBatnnuwity ®yrtor

OBanecet n apyror debpyapa, y MpuxBatnanwTty PyTor, roctToBao OpKecTap
OpywTtBa CnoBeHaua mn3 Hosor Caga. Opkectap ,Kpegapuua” m3Beo je, Kako
C/IOBEHA4Ke, TaKo M KOMMo3unumje Apyrmx 6ankaHCKMX 3eMasba M Tako YHEO BEAPUHY
Mehy KopucHuke ycnyra lNMpuxBatunumuwTa.

My31M4KO-NOEeTCKO nonoagHe

Y cpeay, 1. mapta, y [omy JlnMaH, noBoaoM obenexaBara npeacrojeher
npa3Hmnka, OcMor MapTa, OpraHM30BaHO je My3M4YKO-NOETCKO ApPYXXeHe Ca MEeCHMKOM
JbybeHkoMm 3Bu3gnheM u kKaHTayTopoM. [opaHoM Mwuhuhem. JbybaBHa noesuja
necHuka JbybeHka 3Bu3anha oaylwesBuna je Halle KOPUCHWKE, Kao U My3u4yka
npatwa (rutapa MopaHa Muhuha). lNecHMK je MOKAOHMO CBOje poMaHe AOMCKO]
6nbnuteumn, a KOpMcHMLAMa, Kao OCMOMApPTOBCKK Aap, 3bupky ctuxosa objaB/beHy
noa HacnosoM ,Kpaaremesuua cHoBa”.

OTBOpeHa nsnoxba y lomy HoBo Hacemme

N3nox6a pyyHux pagoBa KopucHuKa [loma neH3noHepa HoBO Hacesbe oTBOpeHa
je 2. mapta. CBoOje Kpeauuje y pasiiMinTuUM JIMKOBHUM TEXHUKAMA, nopen py4YHux
panoBa, KopucHuum loma n lHeBHOr 6opaBka 3a ogpacne u ctapuje ocobe, N3noXxunnum
Cy y NnpocTopujama paaHe Tepanuje, y3 nomoh pagHux nHcTpykTopa bopke heTtkosuh,
Hape Jypuh n BecHe LTterep. N3n0x6y je oTBOpMO KOpUCHUK, Hukona Tauosuh, a

10
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rocte Cy nosapaBuau ynpaBHuK [loMa neH3nmoHepa HoBo Hacesbe, Mununua Tyuakos
N B.4. AMpekTopa YctaHoBe, Cnasuua Lkpbuh. OTBapamy nanoxbe npucycreoBana
je n JagpaHka HoBakoB, noMohHMUa MOKpPajUHCKOr cekpeTapa 3a couujanHy
NOAUTUKY, Kao u lMNanummp ToT, noacekpeTap y lNOKpajuHCKOM cekpeTapujaTy 3a
coumjanHy nonuTuKy, gemorpadujy v paBHornpasHOCT nonosa. OH ce NpukIagHUM
peunMa obpaTno nocetmoumma manoxbe, yectutajyhu gonasehm npasHuk, Ocmu

MapT.

OTBOpeHa nsnoxxba y ljomy dyrtor

LLlector mapTa, y lomy ®yTOr, oTBOpeHa je n3noxba Ha Kojoj cy KopucHuum [loMa
N3M0XWNNKN CBOje Kpeauunje. Behu aeo nanoxeHux pagoBa YmMHUIE Cy pyKOTOBOpPUHE,
anv U JIMKOBHW pajoBKU Yy pas/iMuUTUM TexHMKaMa Koje cy KopucHuuu [oma
caBnajanu y TOKy XuBoTa y YctaHoBM, y3 noMoh MNopaaHe Masnosuh n bpaHkuue
Kpecunh, pagHux uHCTpykTOopa. N3nox6by y oMy ®yTor oTBOpuaa je KopucHuua
Jdoma, JbubaHa KpaHuk.

11
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NMPEACTABA ,lNMpuya 3 Hawe ynauue", 3y3aHe
Kapneuuk

OCMOMapTOBCKM MOKJ/IOH KOpUCHMUAMa ycnyra [loMa neH3noHepa JinmaH, 6uno
je roctoBawe gpamcke cekuunje Knybosa 3a cTtapuje m oppacne ocobe, Kao u
ynaHoBa YAapy>xera neHsmoHepa Npaga Hoeor Caga. [0TOBO caBplleHO n3Bohemne
apame ,lpuvya n3 Hawe ynumue" 3a KOjy je TeKCT Hanucana 3y3aHa Kapneuwuk,
oaylwesBuna je Hawe kKopucHuke. Ouyekyje ce ckopa m3seaba ucrte npeacrase y
Aomy ®yTor.

OTBOpeHa nsnox6a y flomy JimMmaH

N3noxba py4yHmnx pagoBa KopucHuka [oma JiIumaH oTBopeHa je 9. mapTa. Ha
oTBapare u3noxbe cturao je n AHapej banax c BmonmHoM, Mupocnas Wnunh ¢
XapMOHUKOM M Munow BecenuHosBuh c rmtapoM. Mnaam mysmyapu Cy CaBpLUEHO
oacsupanun JIMBEP TAHIO ,Astor Piazzolla”, 3a wTa cy uUX NPUCYTHW Harpaaunm
BENIMKMM annay3oM. Y no3apaBHO] peyun, ynpaBHuK [Joma JimmaH, ap bpaHko
Munuyesuh, roBopmo je 0 ToMe Kako Hac of pohera HedyeMy yue. ,Yye Hac Kako
4aa byaemo 4obpu m aktnBHM y BPpTUhY, KakKo Aa NMOCTUIrHEMO yCriex y LUKOJIM, Ha
cryanjama vy pagy, Kako ga CKJI0MMMo, ujn cadyBamo bpak, asin HMKO Hac He
yun Kako otuhu y rneH3njy m 6utn cpehaH v 3a0BO/baH Kao MNEH3MOHEP, Kako
rnpesa3snhu pazfgobsbe camohe Koja HEMUHOBHO [0/1a3M Ca CTapuUjuM XXUBOTHUM
A4060M. 3aTto MHoru oasiyJdyjy Aa Aohy y Haly YCTaHoBY, rge Mory Aa ce ApyXe u
pasroBapajy ca CBOjuM BpLUHbaLmma, Hahy noTpebHo pasymeBar-e. AKTUBHOCTMH,
KpeupaHe y rnpocTopy paaHe Tepanuje y3 rnomoh pagHux MHCTpyKTOpa, 3opuue
PaayjkoB n OnuBepe Pauya, HewTo Cy Hajiernwe v HajKkopucHuje LUTO Ce MOoXe
AOXNBETU Yy CTapujem XnBOTHOM [06y. Hawmn kopucHuuym, 6alu taga, y 3pesioM
406y, OTKpuBajy CBOje TaJleHTe, OHE MOTUCHYTE U CKpuBeHe. Tako ce Tpehe goba
[1OKa)xe Kao Beoma s1ero, npogyKTuBHO, Nna 4Yak u HajkpeatuBHuje 4oba.” Kpeauunje
Koje cy nmoceTmoum MOrnm ga euae, Ha nsnoxou kKojy je otsopuna Kata Lehepos,
KopucHuua loma, umtajyhm necmy ywka TpudyHosuha: ,Xubagy 4vyna”, 6aw o
TOMe cBefouye. [loceTnouun cy umanu Nnpuanky aa sBuae nlyseTHe JIMKOBHE Kpeauuje
®epeHua Yaruja, dnopuke XeberbaH, EMnpe Xnskosuh, kao n Apyrmx KOpucHuKa,
HacTane, ynpaso, y Bpeme 6opaBka y [omy. lMopen NUKOBHUX, U3/TOXEHU CY W
PYYHW padoBu KopucHuua oma JlnmaH.
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Eaykaumja KOpUCHUKA

Y Oomy JlinmaH n [lomy OyTor, peasin3oBaHun Cy NporpamMmn n3 ripojekta egykauuje:
»BE3BEAHO MOHALLAHE Y CAOBPARAJY CTAPOCHE IPYTE 65+".

Buwe on CTOTMHY KOpPUCHWKA OBa ABa AOMa MNeH3noHepa, NpucycTBoBasno je
npefaBarkbMMa Ha KojuMma Cy MOrMM ga 4dyjy BeoMa KOpUCHe caBeTe, Y Be3n ca
CUFYPHMjUM MOHallakeM rewaka, yyecHuka y caobpahajy kKoju mmajy Buwe of
65 rognHa. KpanuteTHMM onmcuma, BMAEO 3anmcuMa M ApYyrMMm cpeacTBMMa M
MeToZama, npefaBaydn cy WAYCTpPOBasM 4ecTe rpewke y Be3M Ca newwayvykoMm
Hena>xHOoM M He3HareM. AKTUBHA AMCKYCUja U KBaNUTETHa MHTepakuuja nsmehy
KOpPUCHUKA N peanunsaTtopa npojekTta (npeanasada) 6una je o6ocTpaHO KOpUCHA.
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PohenagaHum Ha HoOBOM Hacesby

LLlecHaecTor MmapTa, y nocnenogHEBHMM YacoBMMa, NPOCAaB/beHN Cy poheHaaHu
KopucHuka [loMma HoBO Hacesrbe, Koju cy poheHu y jaHyapy, debpyapy v mapTy
Mecely. LLlecHaecTor mapTa poheH je OTo JaH, KOPUCHMK [loMa U IMKOBHU YMETHUK.
3ajenHo c lMeTpoM peropMHOM, KOpUCHUKOM [loMa, poheHuUM aaH paHuje, yracmo
je poheHaaHcKy cBehuuy, y UMe CBUX CnaB/beHuka. Npocnasm Ccy NpucycTteBoBanm
M 4YnaHoOBM nopoauua.

NMpoMmouunja yaconuca ,,byannHuk”

Y [TIpaackoj 6ubnunoteunm [paga Hosor Caga npoMoBMCAH je 4vaconuc
,ByannHuk”. OcHmBay oBor vyaconuca je [epoHTONOWKM ueHTap ,Hosu Cap”.
+~HaMemeH je Kako KopucHuumma ycnyra FepoHTononowkor ueHtpa ,Hoeu Cag”,
Tako W 3anocneHunMma y YCTaHoBMW. , Kasana je Maja Babuh, nomohHuK anpekTopa.
~DPUNHaHCcKnjcke Tewkohe, ca KOjuM ce cyo4yasajy yaconucu, morne 6u ga ce ybnaxe
napTuyMnaumjom ymtanaua v 3amHTEPECOBAHUX MHCTUTYyUMja KynTtype y Fpaay u
MokpajuHn” muwsbere je ypeaHuka. MNepcuaa ManyukoB je roBopuia o CBOjOj
pybpuumn ,JInkoBHa a3byka”, m3Hocehm paparoueHe wuHdopMauuje, a Adywwuua
KHexeBuh, npodecop KHUXEBHOCTU, Aana je CBOj AOMNPUHOC LIESIOBUTOM OCBPTY
Ha cajp)kaj yaconwuca.

Ha Hawoj web cTpaHuumn, onumja ,MIHTEepHO rnacuno Hawe YctaHose” (O Hama),
oMoryhaBa nwuyutasara cBux objasbeHux bpojesa (1-24). Yaconuc je goctynaH
N npeko apxmuee bubnuorteke MatTuue cpncke.
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Pohenganum y lomy ®dyTor

[lBageceTr U ocMOr MapTa MpocnaB/beHU cy poheHAaHW KOPUCHWKA KOoju cy
poheHun y janyapy, debpyapy n mapTy MeceLy. Y MMe CBUX KOpUCHMKa poheHaaHCKy
ceehuuy yracuna je bojaHa Tykoaun. PoheHaaHCKO cnaBsbe o6enexeHo je My3nkom
N UTPOM.

Pohenganu y loMmy JimmaH

Tpuaecetor mapta npocnas/beHU cy poheHaaHn Ha JiumaHy. [obpa My3uka,
necMa, urpa obenexunu cy poheHgaHe KopnucHuka poheHunx y jaHyapy, dpebpyapy
n MapTy. Ha Beceny MnagocCT, 3aMULLJbEHE XeJbe U CHOBE, CUMOOIMYHUM raweHem
poheHaaHcke ceehuue, noacetmo je KopucHuk ®epeHy Yawu. [Npocnasu cy
npucycteoBanu ap FopaaHa hypuh koja ce ompocTuna ca KopucHumuuMa [oma,
3axBa/IMBLIM Ce Ha Nenoj capaamn U padyMmeBamy, Te Ap bpaHko Mununyesuh, HoBM
ynpasHuk Joma. OH je u3pasno Haay Aa he 6yayha capagra ca KOpUCHMUMMA
6uTn jegHako gobpa, Kao n y BpeMe ynpasHuue bypuh kKoja ognasu y neHsujy.
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AKTYEJTHOCTU Y KJTYBOBUMA

JinTepapHu KOHKYPC
Kny6oBa 3a ctrapuja v oapacna nuvua

TpuaeceTor janyapa, y Knyby ,lponehe", y bereuy opraHusoBaHa je aoaena
Harpaga y4yecHMUMMa JMTEepapHOr KOHKypca no4 Has3vMBoM ,Ja caM MyTHUK
CeeTocaBcku®.

Ha npepnor unaHuua cekuuje pydHor paga Knyba ,lMponehe", opraHnsaTtopka
KYNTYPHUX aKTUBHOCTU NMpUNpemMusa je nntepapHu KOHKYpC 3a KOpUCHUKe knybosa,
y vact Csetor CaBse. YnaHoBu xupuja, koju je 6upao Tpu Hajbosba paga, 6unun cy
Bepoyuutesb [lywaH Pycmump n gee npodecopuue KbxeBHOCTH dywmnua KHexesunh
n JeneHa [aHko.

CeeuaHocCT je 3ano4yeta CBETOCaBCKOM XMMHOM Yy M3BOhewy XOpCKe cekuuje
KNnyboBa, @ HAKOH XMMHEe NPoYnTaHU Cy pafoBu HarpaheHux yyecHuka. MNpBo mecTto
ocsojuno je Cresa JoBaHosuh wu3 Knyba ,Kah“, apyro Mapwuja by/bunh ns Knyba
~Nponehe" n tpehe Munnua Crojuh n3 Knyba ,CnaHa 6apa". Takohe, noxBasbeH je
n paan bopke XXusaHosuh, unanmue Knyba ,Onra MNMeTtpos".

HakoH ponene Harpapa ycneguna je MmogHa peBuja ydyeHumka OCHOBHe wWKone
~Berbko MetpoBuh™ 3 bereva. [leya cy HOCMNa Moaene XeHa U3 cekuunje pydHor
paaa Knyba ,Kozapa".

Bennky yacTt cBOjUM A0/S1aCKOM yBesinyao je CBelTeHUK upkee y bereuyy MunaH
Y3ypoB, nognpeacenHnk MecHe 3ajegHunue bereya Hukona XXueaHoB, AnpeKkTopumua
KyntypHor ueHTpa bereu Jingnja CraHkosuh u anpektop OCHOBHe LWwKoe ,Bersko
MetpoBmh™ MunaH Tatuh.

CBetocaBcku 6an y Knyb6by ,,HoBo Haceme"

[OBagecetr un cegMmor jaHyapa, y Knyby ,HoBo Hacemme" opraHmsoBaH je
CeetocaBckn 6an. CeBake rogmHe KOpuCHuMUM bupajy HajeneraHTHMjuU nap, Koju
nobuje nackaBy TUTYNY KpasbuLe M Kpasba Bedyepu. TUTyny Kpasbuue, oBe roamHe,
noHena je Jinbywka MpheHosuh, a TuTyny Kpasba 3opaH Obpagosuh.

CBe4YaHOCT je yBeninyaHa u KynTypHo-3abaBHMM NpoOrpamMomM y KOM je yyecTtBoBasia
XOpCKa n nuTepapHa cekumja knybosa.
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Mackemb6an Knyb6a ,,Bnaanmup Hazsop"

[OBagect n npeor ¢ebpyapa, y pectopaHy ,Oaza" opraHnsoBaH je Mackemban
Knyba ,Bnaanmup Haszop" nosBoaoM npocnase nposiehHuX noknaga, UpKBEHOr
M HapogHOr npasHuka. HakoH aedwunea Mackm TpousaHu Xupu mlabpao je Tpu
Hajbosbe. NpBo MecTo ocBojunia je Bnagmua AyaBapcku ca MackoMm nujaHor Pyca.

Kny6oBu npocnasunu 8. mapr

CegmMor, ocmor, geseTor u gecetor mapta Knybéosu ,lMponehe", ,Kah", ,Bnagnmnp
Hazop"“, ,CnaHa 6apa"“, ,Knuca"“, ,BetepHuk®, ,23. Oktobap", ,PagHnukun®, ,Onra
MetpoB" n ,HoBO Hacerbe" npocnasunu cy [daH XeHa. CBe4YaHOCT je yBenmyaHa
Ky/nTypHO-3abaBHMM MporpaMoM y KOM Cy y4yecTBOBasie CBe Ky/nTypHO-3abaBHe

cekumje knybosa. HakoH nporpama, KOpUCHUUKN knyboBa HaACTaBUIM Cy ApYyXere
y3 MY3UKY.
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NMpocnaBa aaHa Kny6a , Knuca"

Metor anpuna, Kny6 ,Knuca™ obenexwuno je Tpuaecer v ABe roanHe paga u
noctojarba. CBe4aHOCT MOBOAOM NpOC/aBe YBENYao0 je KynTypHO-3abaBHM Nporpam
Yy KOM Cy y4yecTBOBasM Y1aHOBWM My3MUKe U nuTepapHe cekumje knybosa.

N3noxx6a y Knyb6y ,,.BetepHuk"

Tpeher anpuna, y Knyby ,BeTepHuk", oap>xxaHa je m3noxba pyyHuX pagosa
KOpucHuUa nomeHyTor knyba. M3anoxeHn cy pagoBu paheHu TEXHUKOM XeKsama,
nnetera, Beserwa 1M Tkara. OTBapamy nanoxbe nperxoamo je KyntypHo-3abasHu
nporpamM y KOM je ydyecTBoBasna ApaMcKa cekuuja knybosa.

CkynuwTtuHe y Kny6oBuma 3a ctapa m ogpac/sia amua

TokoM Meceua jaHyapa, ¢debpyapa n Mapta oapxaHe cy CKynwTuUHE y CBUX
ceagaMHaecT knybosa epoHTONowKOr ueHtpa ,Hosn Caa". Ha CkynwTuHama ce
npeseHToBasla aKkTUBHOCT KNyboBa TOKOM nNpeTxoAHe rogmHe, Kao U UHaHCUjCKM
n3BeLTaj.
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HALUE 34PABJbE

Moh npupoaHux nekosa je orpoMHa. Jlede u HajTexe 6onecTu ycnewHuje oa
XeMmoTepanuje v KJacu4YHUX nekosa. JeaHOo NpPUPOAHO U YUYMHKOBUTO pelleHe 3a
npocTaTy, raCTpuTuC U CMarere Xosiecteposia Cy ceMeHke 6yHaeBe Koje cagpxe
6pojHe XpaH/bMBe TBapwu. JedaH o4 cacTojaka je KyKypbuTtauumH KOju crnpedasa
nosehare npoctate U gpyre 3apaBcTBeHe Terobe. [Jobpo he pgenosBatu M Ha
Xenypau, anjabetec, Te BUCOKOr XONeCcTpeorn.

HauunH npunpeme:

Y3MUTE HEKOJIMKO CEMEHKU , U3rkbeHunTe MX U Kyxajte y Boau. Kaga Boaa
npoKyxa, oCTaBuTe da ce oxnaau jegHo 15 MMHYTa, a 3aTuM npoueaute. MNunjte no
LWO/bY OBOI Yaja cBaku AaH n HeheTe uMmaTu npobneme ca NpocTaTtoM, a CMamwuTe
heTe n octane 3apaBcTBeHe Terobe

KapanoBackynapHe 6osiectu

Jlyk je oanuvyaH y npeBeHUMju CcpuyaHor yaapa jep caapxu dnaBoHuUAe.
3HaHCTBEHO je A0KAa3aHO Kako CYMOMpHW CrojeBn KOju ce Hanase y nyky, Aenyjy
NPOTUB 3a4yensberba KPBHUX XW/a U HernoXesbHor TanoXekwa TpombouuTta. UCTuU
cnojesu, MehyTum, [06po yTUUy Ha CMamwere HMBOa Jower Konecrepona wu
Tpurnuuepuaa.

Koctn

NcTpaxxnBara Cy nokasasla Kako je JiyK M3BpCTaH y nobosbliaky rycrohe
KoCcTunjy. To je ocobuTo BaXKHO 3a XXeHe y MeHonay3un jep ce rycroha KocTtujy taaa
rybu. Koa xeHa Koje cy npouwsie MeHonay3y M CBAaKOAHEBHO KOH3yMupajy NyK,
CMakyje ce pu3nK o4 npesioma Kyka.

lMporyynanHo gesnoBame

AHTUOKCMAAHCU KOje cagpXu nNyK wuMmajy Benuky npotyynanHy Moh. OHu
crnpevyaBajy okcmaauunjy MaCHUX KuUCeslMHa y opraHm3aMy. HanMme, Kaga opraHmsam
MMa Makbe OKCUAMPAHUX MacCHUX KUCenunHa, Taja je u Mare ynanHux npoueca.

LWTnTn og paka

JlyKk cMaryje pu3nkK o nojaBe HEKONIMKO BPCTa paka nonyT paka gebenor upesa,
rpaa v jajHuka, Yyak U y cnydajy na ra ymMepeHo KoH3ymupaTte. Xenute nu obutum
CB€ 34paBCTBEHE MOroAHOCTU KOje JIyK MOXe MPYXUTU, He wTeauTe. lNMokywajre y
0bpoK Koju npunpemarte ctaButn 6apeM jeaHy rnasuuy syka.

Perynupa wehep y kpBn n cnpeyaBa nHgekumje

N3BpCTaH je Koa perynncarba HMBoa wehepay KpBu, Te cnpedaBary bakTepujcke
nHdekumje. Ho, Tpeba npunasmTn Kako ra KoHlymupaTte. Hamme, octaBute nu
HaceuKaHW YK Ha 3paKy ABa caTa Wau AyXXe, Uau ra TepMnyku obpahyjete Ha napu
Buwe oa 10 MMHYTa, oH he n3rybutn BehnHy aHTnbakTepmjcknx ceojcrtasa.
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YCNVTE

OHeBHM 60paBakK, Ae0 epOHTONIOLLKOr LeHTpa
~HoBu Cag"

3anocneHn 'y AHeBHOM  6opaBsky,
jeaviHuun [epoHTOMOWKOr ueHTpa ,Hosu
Can", o6e3behyjy 6opaBak CcTapum u
XPOHUYHO obonennMm nuumma, oapacimm
M CTapyMm WHBaAUAHUM JMUMMaA, Kao W
nvuMMa y NovYeTHOM CcTagumjymy aemeHuuje
y nepuoay opn 6catu mn TpuaeceT MUHYTA
Ao 14 catm mn Tpupecetr muHyTa. Uumb je
ha ce obes3bean 3apoBosbaBakbe OCHOBHUX
XWUBOTHUX noTpeba nyteM npyxama
cnepehux ycnyra:

— OpraHum3oBame rnpeBo3a KOpUCHMKA o4 cTaHa Ao [lHeBHor 6bopaBka v Ha3saj,

- obesbehuBare aBa obpoka, a no notpebm u Tpu obpoka aHeBHO ( 3a
aAnjabetunyape )

- noMoh Npu xparery, NnpunpeMame TONJAMX HanuTaka

- oApXaBatbe NmyHe xurujeHe ( Kynare, npare U Cyllewe Koce )

- Npy>Xare 34paBCTBEHUX yCyra MeanUnHCKe cecTpe (AaBame opasiHe Tepanuje,
Mepere BUTanHMX @yHKumja, npahere 34paBCTBEHOr CTaka M aHraXoBakbe iekapa
nnun cnyxbe XnutHe MegmnumnHcke nomohu, no notpebun

- dusmkanHa Tepanuja n pexabunutauuja ( KuHesuTepanwuja, anapaTypHa
du3nkanHa Tepanuja y KabuHeTy 3a pu3nkKanHy Tepanujy, a no Hanory nekapa
dusnjaTtpa )

— pafHO-OKynauuoHe, KynTypHo-3abaBHe U pekpeaTUBHE aKTUBHOCTU ( py4HU
paa, u3paga npeaMmeTta o pasnMUUTOr maTepujana, upTamwe, ClMKawe, urpame
APYWTBEHNX urapa, cnyware My3uke, nesamwe, npahewe TB nporpama, yntamwe
lWTamMne n Kwbura n3 ubnuorteke, npocnase poheHaaHa, nocete usnoxbama, uta..

OCHOBHM  UW/Db  pagHO-OKynauumoHe
Tepanuje je o4dyBame W YyHanpehemwe
noTeHumnjana kopucHuka JHeBHOr 6opaBka
Koju ce Hanasum y [oMmy neH3noHepa
Ha HoBOM Hacemy. [MpeactaBmwa w
npeBeHuunjy NCUXUYKNM CMeTHaMa,
jep yaa/baBa 04 OMNCECUBHUX MUCIK,
anatuje M o4ajaBarba, a WCTOBpPEMEHO
jaya KOHUeHTpauujy n obHaB/ba Be3y ca
peanHowhy. VMMa 3a uwb Aa MOTUBULLE
KOpPUCHUKE Aa y4yecTBYjy Y akTUBHOCTUMA,
Koje Cy 3a HWX 3aHUM/bUBE, MN3A30BHE,
WAWU nNpeacTaB/bajy HacTaBaK HUXOBUX
aKTUBHOCTW KoOje cy 6wune 3a40BO/bLCTBO
Y HWUXOBOM XUBOTY. PagHe aKTUBHOCTU
YyTUUYy Ha 3a40BO/beHE SbyACKMX NOTpeba,
nocebHo Ha noTpeby 3a npunagHowhy,
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yBa>kaBaHeM, caMonowToBaHeM n
MOLTOBAHKEM APYIUX.

AKTUBHOCTU Ce peanu3yjy y dopmu
WHOMBMAYANHOT U FPYNHOr paja, Npu 4yemy
ce oapeheHe akTMBHOCTM npwunarohasajy
moryhHocTMMa n notpebama KOpUCHUKa.

Y OKBMpPY nporpama oOKynauumoHe
Tepanuje oapxasajy ce Wun KynTypHo
3abaBHe AKTUBHOCTH, pekpeaTMBHa
Tepanuja, nuKoBHa, 6ubnunotepanuja wu
eAyKaTMBHa Tepanuja.

MocToje 4ak M cekumje Kao
lWITO Cy peuumTaTopcka, JuTepapHa,
llaxXoBCKa... Y KOje ce KOpUCHUUMU
YK/by4dyjy Ana 6u wuckasanum cBoja
WHTEepecoBara, 3Hawa W BeEWTUHe,
Wn nak ga 6m Hay4ymsm HeWTO HOBO.
OBe aKTMBHOCTM HeMajy Tepanujckw,
Beh eaykaTmBHU edekar.

YnpaBo KpoO3 paAHO-OKynaumoHy
Tepanujy, y noctojehnm ycnosuma,
Tpeba pa ce octBapu MoryhHocT
Aa Cce OnfeMeHun XWMBOT KOPUCHWUKA
pasnMuUTUM cagpxajuma, na m OHUM
KOje ce He O0AHOCe Ha OCHOBHE,
npuMapHe XuBoTHe noTpebe, Beh cy y
chepu coumjannsauuje.

Kanauyuter [lHeBHOr LeHTpa je
20 KopucHMKa.

TenegoHCKN KOHTAKT:
021 4889 512
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JACMUNHKA JOBAHOBUTH
ynaHuua nuTepapHe cekumje knybosa
lMecMa je ocBojuna Harpaay Ha
nvTepapHOM KOHKypcy CaBe3a nHsanuaa
BojsoanHe 2003. r.

JA N HOBU CAA

Xuntem cam Hosora Capa
Maga MU Huje HasumB un
PoaHora rpapa
[Johox y wera mnaga
MeHu Taga Herno3HaTu CBeT
Bux ko nynosmak
Koju ce pa3su y uset

Buna cam nyHa enaHa v XuBoTa
A TK KO rpaj v3 cHoBa
3a MeHe packow nawune n nenota
YTKa y MEHU XUBOTHE AaHe
Ctynux y rogmHe 3pene
N ca3Hara HoBa

NMpenaMHOM BpaTa- KO ABEPU OTBOpPEHE
MonuTBeH AyX KOjU TU necMme noje
MocToBe npehox TBoOje
Ob6ane lyHaBa 1 Myha LWITO Nnapa
MoaHoXxje dpywke MNope

Hoen Capg onacaH [lyHaBOM nnaBum
Oacjaj TephaBe y eMy
LLITo KO 4yyBap ApeBHU CTOjU
Motceha Ha paTHa 36uBara
Ca BMCOKMX 3BOHMKA
CaToBu Kyuajy n Bpeme 6poju

Kaga onem 1 kaga ce Bpaham
LWanaTt aywe pednma y3spaham
O ATnHo Hawer Hosor Caga
Tu cn 6awTrHa KynType
Cra3o Moja KojoM xoamMM caja

Y rpyavma cpue jade kKyua
Oywy 6naxun oa Heke MUInHe
Mpohowe Mmn aaHun y36ypkaHu

OcTta nTuua 3anyrtana
[a rHe3go csuje

22-.--......-.-cccccccccccccc

m% KOPUCHUY KN

KYTAK

JbYBULA BJ1AX
ynaHuua nuTepapHe cekuuje
knybosa

XEJbA

Moja aylwa Xenu ga ce nposecenu,
[a UCKOPUCTUM BpeMme,
jep *XnBOT 30Be€,

[a yTKaM CBOje CHoBe.
Ja cknHeM okoBe camohe,
Aa XVBUM NyHUM nnyhuma,
Aa ynnuhem gaHe, ga o4 Hux
HanpasuMm hepaaHe
3a BeyuTa BpeMeHa,
AOK Me cpeha He HanycCTu
N XXMBOT 3arycTtu.
MocToju 6yjuua y MeHu,

W XXenu aa tede,

W na ce He 3ayCcTasMu.
3aTo AajTe ga MM Mysundap
CBMpa W MO TaHaHMM Xuuama

npebupa

MY3MUKY MOje MnagoCTu.

XXenum cMmex, wany, secesroe,
Aa MU BpeMe 3a 4vac CTaHe,
Aa Aywa ogaHe.
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AAHWUIENA ATBABA

NcTnHy o 4yoBeky HeheMo cas3HaTW o4 JbyaAW, YaK HU oA
OHMX KOju cy My Hajbnuxn. H1 cam yoBek Hehe HaM je KasaTu:
MOXAa He yMe, a Moxaa je u He 3Ha? Hajsehy m Hajaybsby
WUCTUHY Ka3yjy JbyAcku noctynum un gena. C jegHOM TakBOM
WCTMHOM Ccycpena caMm ce, npsBo Yy lpuxBaTunuwTy, a 3aTuM Yy
- Jomy ®yTtor. OTkpuna cam je y geny HdaHunjene Arbabe, buslue
paaHuue, Majke, 6eckyhHuue, AaHalHe KOpUCHUUE ycnyra
y oMy neH3noHepa dyTor. HbeHe necme, HanucaHe y Bpeme
6opaBka y [loMy, CBeAO4YaHCTBO Cy M roBOp UCTUHE O AyLUM
NPOCTPaHOj N WMPOKO]j, Kao WTO je paBHMUA Yy KOjoj je poheHa.
Mornepajte (npoumTajTe) NnecMy NpoLy U NecMy cajallmy:

CUHY
ABE KYME
[ok cam Tebe rnegana
CyHua cy Me rpejana Ca wunMa ce byaum,
Necme Hajnenwe cam nesana Ca buMa ce gpyxum
Bonena nornen oka nnaea Kaa vx rnegaw ca ctpaHe
Cee 6u MamMa 3a wera gana. JbyTe cy Kao upHe BpaHe.
N36nmn3a cy pobpe n cnatke
Bonute sbyau nyeny n meq Y cBeMy ce cnaxy
BonuTe sbyam knwy v neg JenHa gpyry nomMaxy.
Bonute cBe WTO ce BONeTU MOXe
XXnBOT je jenaH, XXunBuTe ra nako
Kag n3rybute wTo CTe BONenmn
CyHue He rpeje Tako.
KYTAK 3A PA3OHOAY
Acdopusmu Jose Hukonmha LUAJIE
Y uns/by WTO 34paBuje ucxpaHe, e Munuua: AUrnTpoH je 4oBeKOB Hajbosbm
KOHTEjHepu cy nocTaB/baHW y Npupoau. npujaTtesn.
Mepwuua: 3awTo?
Bbunu cy ncrommbeHnuUM. Munuua: YBek MOXew Aa padyHalw Ha Hwera.

hyTanu cy o uCTum cTeapuma.

e [lokTop: MNepuue, Maw nm vyecto npobnema
BpaTtuo bux ce ja Ha ceno ca ywuMa n Hocem?
Kag 6ux morao MOTUKY Mepuua: [da, cBaku NyT Kaga ckmaam Liemnep.
Aa 33a[€eHeEM 3a yXO.

e Kaxe heBan capmu: Y, ana cm cMoTaHa”.
Hajnakwe My je 6uno ga 3acne Ha nocny.
Ty je morao ga n3bpoju HajsuLle oBaua. e llleTajy MpaB n CNoH LIyHrnoM, Tek he mMpas:

Y Kako TyTHM Kag Mu xoaamo”.

Boaa HaM je 3araheHa.
HapounTto oHnx 70% y 4yoBeKy.

YoBeK ce OKpeHYyo npupoau.

lNocTao je 3Bep.
J p 23



STA KORISTITI KOD
NEVOLJNOG MOKRENJA?

mo upijanja
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